Prix TTC valables en France Métropolitaine pour toutes commandes du 19/11/2018 au 27/12/2018 jusqu'a épuisement

des stocks et sous réserve d'erreurs d'impression.Suggestion de présentation. Textes et photos non contractuels.

COMMANDES DU LUNDI 19 NOVEMBRE AU JEUDI 27 DECEMBRE 2018

" Cf OoQuUE

Toute la cuisine surgelée a domicile

A
DES
FETES
qui
pétillent |

Biliche Périgourdine
Réf: 8588

Creme glacée au café et ¢ la
praline, mousse aux noix et

au café, meringue, ganache
chocolat et copeaux de chocolat.
La piece de 550g. (le kg 32,55)

1790

croquegel.com




DES

FETES
qui
pétillent |

Les flocons tombent
doucement derriere
la fenétre, une bliche

flambe dans la cheminée
et vous pensez déja a vos
menus de fétes. Cette année
vous allez les surprendre,
c’est sir !

De l'apéritif chic au dessert
ludique, des viandes dorées aux
poissons raffinés, Croque Gel
vous aide a faire de vos repas
de véritables grands moments, a
partager en famille ou entre amis.

Laissez-vous emporter par la magie
de Noél en commandant votre menu
de réve et en le recevant le soir-méme.

Que les fétes commencent |

&=

CROQUE 6EL
VOUS SOUHAITE
DE BONNES FETES
DE FiN D'ANNEE !



MENU

APERITIFS

Pains surprise 4
Petits fours & Canapés 6
% ENTREES

Saumon 12
Mets raffinés 14
Foie gras 15
Coquilles Saint-Jacques 16
Escargots 18
Feuilletés 20

@ PLATS &

ACCOMPAGNEMENTS
Viandes & volailles 22
Gibier 26
Mer 28
Cassolettes 30
Gratins individuels 32
Légumes 34
:%'ﬁ DESSERTS
Van Den Casteele 36
Blches 40
Patisserie 42
% CADEAUX
Promos 46
2éme a -50% 47
Plus de points 49
croQuexpress

FAITES-vOUS LIVRER
LE SOIR-MEME"!

* Voir conditions et zones desservies sur CROQUEGEL.COM
ou au 03 59 57 27 27 (lundi au vendredi : 8h-20h, samedi : 8h-14h)
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APERITIFS

SURPRISES GOURMANDES
a tous les étages |

90

Sapin

féerique

Réf: 1373

18 Mini club sandwichs :

6 chévre et pistache,

6 mousse de canard aux cepes,
6 saumon fumé, citron et aneth.
La boite de 130g. (le kg 73,08)



2150

Boule surprise

48 sandwichs

Réf: 1147

Rillettes de canard, rosette de Lyon,
fromage, saumon fumé.

La piece de 950g. (le kg 22,63)

VARIEZ LES

o o o . 6O0TS ET
LES FORMES

POUR UN

EFFET WAOVH

e AVEC LES
PAINS

SURPRISE !

®

Pain surprise ° °

40 sandwichs

Réf: 1077

Pain aux 6 céréales composé de :

10 farama au saumon fumé,

10 noix de jambon séchée, °® °®

10 fomates marinées basilic

et 10 mousse de canard.

La piece de 500g.

(le kg 24,90)
® ®
® ®
® ®
[ ) o o o o [ )

»
Pain surprise

50 toasts 2 6 5 Sapin surprise
’

Réf: 1010 QO 4Otoasts

10 Saumon fumé, Réf: 1070

10 fromage de chévre, miel et noix, 10 Saumon et fromage au raifort,

10 jambon cuit fromage, 10 thon 10 jambon cru fumé et beurre aux noix,

et 10 mousse de canard. 10 fromage frais au concombre et oignons,
La piece de 900g. 10 thon au beurre d’anchois.

(le kg 23,83) La piece de Tkg.

Faites vos commandes sur la page 63 ou sur www.croquegel.com 5
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APERITIFS

PETITS FOURS
et grandes idées |

20 Mini bouchées crevettes jambon

poireaux et céleri
Réf: 1685
La boite de 340g. (le kg 17,65)

Q.5

Mini Réstis
Party

Réf: 1334

10 Mini galettes
de pommes de

ferre, jambon cuit,

fromage frais a la

moutarde et comté.

10 Mini galettes
de pommes de

terre, fromage frais,
gorgonzola et noix.
La boite de 260g.

(le kg 38,27)

8 Mini coquilles crevettes grises

vin blanc et saumon
Réf: 1692
La boite de 220g. (le kg 31,59)

*St-Jacquies : origine selon arrivage : Ecosse : Chlamys Opercularis - Islande : Chlamys Islandica - Argentine : Zygochlamys Patagonica



32 canapés Blini'ssime
Réf: 1374

16 Canapés au saumon fumé,
fromage frais au raifort sur blini
noir. 16 Canapés au fromage de
chévre, pistaches, abricots secs et
cranberries sur blini & la fomate.
Le plateau de 260g. (le kg 59,62)

i

32 Canapés soirée
tentation

Réf: 1243

8 Saveurs présentées sur un
plateau: foie gras, jambon cru,
fromage frais, saumon fumé,

° tomate cerise, chévre, crevettes.
Le plateau de 250g. (le kg 53,00)

12 Mini croustillants

St Jacques*

Réf: 1923

Bouchées croustillantes feuilletées avec
une délicate noix de Saint-Jacques
fondante.

La boite de 145g. (le kg 36,21)

.

15 Mini bouchées
escargots

Réf: 130

Pdte feuilletée pur beurre garnie
de farce (25%) au beurre persillé
et de chair d’escargots (20%).
La boite de 182g. (le kg 34,84)

)

/25

16 Bouchées 4 saveurs
Réf: 1026

4 Fromage, 4 crevette, 4 poulet

et 4 autres fromage de chévre.

La boite de 272g. (le kg 26,65

44

Faites vos commandes sur la page 63 ou sur www.croquegel.com

15,50

FACILE ET
ORIGINAL,
MiXEZ LES
RECETTES
ET OPTEZ
POUR
L'APERITif
DINATOIRE !
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APERITIFS

UNE GUIRLANDE
de saveurs

[ J [ ] ([ J [ ] o ([
[ J [ J
([ ([

24 Mini tartelettes
° ° 675 apéritives

5 60 BAkE
0 Poivron tomate, lorraine,

tapenade, saumon & ciboulette.

La boite de 300g. (le kg 18,67)
([ ([

590 °

46 Petits feuilletés

route des régions

Réf: 1019

Assortiment de feuilletés saucisse

de Strasbourg / moutarde, saumon,

raclette, créme / lardons et fomates /@

herbes de Provence. .

La boite de 485g. (le kg 12,16) 6 50 Mini apéritifs assortis

75 Réf: 1492

’ 38 Mini feuilletés : tomates, poivrons

e () () o rouges, tapenade, saumon fumé aneth,
]

12 mini tartelettes fagon pizza, quiche
lorraine, fromage, poireaux saumon. ..
La boite de 480g. (le kg 14,06)

VYV VVYVVIYVY VVVIVYVY VYV VIVYVY VIYIVYVVY VIIVVIVIY VYVIVIVYVY VYVIVIYVYYVYVYVYVIYVYVYVIYVYyYVYYVY VY

8.5 8.5

20 Canapés 20 Petits
traiteur fours traiteur
Réf: 1342 Réf: 1346
Saumon et fromage @ La tradition
I"aneth, saucisson et gourmande en
cornichon, courgette petites bouchées :
et fomate cerise mi- souffiés, quiches,
séchée, fromage de madeleines, choux
chévre et amandes. et farfines.
Le plateau de 155g. La boite de 180g.
(le kg 56,45) (le kg 49.17)

Faites vos commandes sur la page 63 ou sur www.croquegel.com 9
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APERITIFS

UNE BOUCHEE
de magie

&

* 20 Mini burgers
Bretzel

Réf: 1383

10 Beeuf, cheddar, sauce
ketchup-moutarde. 10 Poulet,

bacon, sauce barbecue.

Le plateau de 330g.

(le kg 33,33)

8 85 Couronne briochée
(]

au Maroilles

Réf: 1496 o

] Couronne de mini brioches avec sa
creme de Maroilles & partager & |'apéro.
La piece de 370g. (le kg 23,92)

»

e

10 Crottins d’'Avesnois
au Maroilles

Réf: 1436

fUne sovgureuse Noix ((j:le'slriocrlwle fine, 5

ourrée d'une créme de Maroilles. Saumon

Ills se dégustent chauds & I'apéritif, .Oo 20 MINI CROQUES R&f: 1014

en enfrée... 2 RECETTES AU CHOIX

La boite de 200g. (le kg 32,75) La boite & partir de 195g. (le kg 25,64) Jamb%rgf.%r(\]gnental

10 Faites vos commandes sur la page 63 ou sur www.croquegel.com



A L'APERO,
réveillez
le réveillon |

390

TAPAS
3 RECETTES
AU CHOIX

La boite de 300g.
(le kg 13,00)

560

4 Verrines
foie gras
Réf: 1800

2 Foie gras,
pomme et pain
d’épices et

2 foie gras, figue
et cannelle.

La boite de 129g.
(le kg 43,47)

Chorizo
Réf: 2225
36/38 pieces.

Jambon sec
Réf: 2227

Piquillos
Réf: 2265

LES REINES

5,90
Mini acras
de morue

Réf: 2028

36/38 pieces.
La boite de 300g. (le kg 19,67)

6.95

24 Mini croquettes apéritives
Réf: 1973

8 Croquettes au fromage,

8 aux crevettes et 8 au jambon Breydel.

La boite de 480g. (le kg 14,48)

de l'apéro

5,00

4 Verrines
saumon

Réf: 1534

2 Cheesecake
saumon et

2 tartare de
saumon avec
mousse au citron.
La boite de 111g.
(le kg 45,05)




pi

ENTREES

LE PLUS CHIC
des invites

SAUMON FUME
4 REFERENCES AU CHOIX

200g 400g
Norvégien Norvégien
‘Réf: 4412 Réf: 4414
Environ 5 franches.  Epyiron 10 tranches.
(le kg 41,00) (le kg 34,63)

NOUVEAU

2900

1kg , 150g 7.05 4 Médaillons
Norvégien Ecossais g? 433a21gm0n farci
L TERac La botte de 280g. (e kg 25,18)
12 Environ 25 tranches. Environ 3 tranches. : :

(e kg 46,33)




Saumon 'farci* 9 .9 5

noix de
St-Jacques* Demi-langouste
Réf: 2907 cuite de Cuba
2 12/18 tranches. Réf.4220
.95 La piece d'environ 1,3kg. Aflantique centre / ouest.
(le kg 23 04) La plece de 200g. (le kg 49,75)

450

2 Emiettés o
de saumon
» et bavarois
d’asperges vertes
L/ Réf: 2458
Préparation de saumon
émietté aux légumes et

mousse d’asperges vertes. o
La boite de 150g.

7 40 2 Tartares saumon (le kg 30,00)
citron persil s

Réf.4357 o o o o . o . . .
La boite de 160g. (le kg 46,25)

5 80 2 Millefeuilles de *

saumon gravlax

Réf: 1670
Biscuit aux amandes, préparation 6
]

fromagére au jus de Yuzu, fartare de . .
saumon graviax, écorces dorange 4 Tranches de terrine de poisson coeur saumon

(ftcti"%mgt%rggesldekSéfg@% [eéfk:)“%s% 240g. (le kg 26,04)
e boite de (le , a hoite de 240g. (le kg 26,
o(elg /833

Faites vos commandes sur la page 63 ou sur www.croquegel.com 13



14

pi

ENTREES

METS RAFFINES
pour commencer

[
[ ]
[
a
1450
[ ]
Cassolette Royale
de Saint-Jacques*
sauce ciboulette
Grosses cuisses de Réf: 2860
g}renoullles, coupe yoga Mousse de Saint-Jacques*
Réf: 4476 . ef sa sauce ciboulette dans un plat engrés.
13/15 piéces, Indonésie. Le plat de 700g. (le kg 20,71)

Le sachet de 500g. (e kg 18,00)

*St-Jacques : origine selon arrivage : Ecosse : Chlamys Opercularis - Islande : Chlamys slandica - Argentine : Zygochlamys Patagonica



pi

ENTREES

LE SECRET des
grandes tables francaises

4 Escalopes 10 Tranches
de foie gras de foie gras
de canard de canard
Réf: 4733  cuit
Ce foie gras est garanti  Réf1976
en provenance exclusive  Ce foie a bénéficié
de France. Cuisson  d’une cuisson

rapide et facile.  passe température.
Le sachet de 180g.  Lq boite de 300g.
(lekg 88,61)  (lekg 74,33)

BITREY

6 90 2 Tatins au bloc de
0

foie gras et pommes

'\
caramélisées
o Réf: 1031
- o Bloc de foie gras, pommes
o caramélisées et gelée de groseilles

. sur du pain d'épice.
SUR LE 2tE ARTICLE La barquette de 160g. (le kg 43,13)
LE MOINS CHER 4 BOUDINS

DES 2 2 RECETTES AU CHOIX
Le sachet de 500g. (le kg 12,00) o
LES 2 .
A PARTIR DE Panachage possible

Réduction sur le moins cher

“Royal” au foie gras
Réf: 1104
Foie gras de canard 7%.
Vendu seul : 8,00

12,00

SOIT L'UNITE
A PARTIR DE

6,00

= 0
AU EL R EEE Blancs a la truffe 1%

Réf: 1114 ¢
Vendu seul : 9,55 o

Faites vos commandes sur la page 63 ou sur www.croquegel.com




pi

ENTREES

ELEGANTE ET DELICATE,
la star des fetes

POURQUOI PAS
ACCOMPAGNER
VOS COQUILLES
D’UNE FONDUE

DE POIREAUX

OV DE QUELQUES
ASPERGES,

C'EST UN DELICE!

66%

DE NOIX DE

SAINT-
JACQUES’

COQUILLES
_ST-JACQUES
A LA BRETONNE
60% DE NOIX 2 Coquilles 4 Coquilles 6 Coquilles
DE ST-JACQUES St-Jacques* St-Jacques* St-Jacques*

Réf:1376 Réf:1366 Réf:1356
16 Le sachet de 220g. (le kg 38,41)  Le sachet de 440g. (le kg 33,75)  Le sachet de 660g. (le kg 29,09)

*St-Jacques : origine selon arrivage : Ecosse : Chlamys Opercularis - Islande : Chlamys lslandica - Argentine : Zygochlamys Patagonica



775

6.00

2 Coquilles Saint-Jacques*

et lotte sauce Sauternes

Réf:1304

Coquilles garnies de noix de Saint-Jacques™ et morceaux
de lotte, cuisinées avec une sauce au Sauternes.

La boite de 220g. (le kg 27,27)

Poélée de St-Jacques

cuisinées a la Bretonne

Réf:2641

35% de Saint-Jacques*. Cuisinées a la Bretonne,
champignons de Paris et creme fraiche.

Le sachet de 400g. (le kg 22,38)

COQUILLES ST-JACQUES 4 COQUILLES ST-JACQUES
A LA BRETONNE 2 RECETTES AU CHOIX
Le sachet @ partir de 440g. (le kg 31,14)
Par 4 Par 8 Muscadet 1546 Crémant
Réf:1355 Réf:1301 REf:1317 Réf:1932
20% de noix de 25% de noix de 1 2 80 40%de 13 70 S
St-Jacques. St-Jacques. ’ St-Jacques*. (] St-Jacques*.
Le sachet de 360g. Le sachet de 720g.
(le kg 21,53) (lekg 18,61)
Faites vos commandes sur la page 63 ou sur www.croquegel.com 17



ESCARGOTS DE
BOURGOGNE
HELIX POMATIA

4 REFERENCES
AU CHOIX

Cuits dans un court bouillon
avec beurre, ail, persil,
échalote, sel & poivre.

48 Escargots belle grosseur
Réf:1392
Le sachet de 356g. (le kg 44,38)

18

pi

ENTREES

CHIC, UN NOEL...
tout en finesse |

12 Escargots tres gros
Réf:1358
L'assiette de 125g. (le kg 52,40)

36 Escargots moyens
Réf:1395
La bourriche de 202g. (le kg 46,78)

Faites vos commandes sur la page 63 ou sur www.croquegel.com

12 Escargots @
belle grosseur

Réf:132
L'assiette de 96g. (le kg 59,90)
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Cuisses de grenouilles
a la persillade
Réf: 1477

16 Cuisses de grenouilles sauvages cuisinées
au beurre et a la persillade.

La boite de 263g. (le kg 36,50)

8 15 12 Mini St-Jacques* beurre persillé
’

Réf:1654
Une idée originale pour |'apéritif ! Petites noix relevées °
d’'une sauce ail et persil.
La barquette de 150g. (le kg 54,33) °
)

11,90

24 Palourdes farcies

Réf:1758
Le sachet de 230g.
(lekg 51,74)

2 Crabes farcis

Réf:1874

Chair de crabe (20%), surimi saveur
crabe, sauce aux petits légumes et vin
blanc dans une céramique en forme de
coquille de crabe.

La boite de 250g. (le kg 23,80)

6 Gratins de crabe =
Réf:1365
Mélange de chair de crabe (20%)

et chair de poisson blanc avec une

sauce raffinée.

La boite de 660g. (le kg 18,18)

19



LES

TOURTES
4 RECETTES
AU CHOIX

20

pi

ENTREES

MON REVEILLON
bien feuilleté |

+8

Crevettes
sauce crustacés
Réf:1450
Crevettes et homard.

La boite de 400g. (le kg 18,75)

Points

7 50

St-Jacques*
Réf:1469

Poireaux, lardons et St-Jacques®*. :

La boite de 400g. (le kg 18,75)

6.90

Carnard et cépes
Réf:1166
Canard effiloché, cépes
et Armagnac.

* La bofte de 500g. (le kg 13,80)

2 Saumons
Réf:1169
Saumon, saumon fumé, brocolis
et vin blanc Riesling.
La boite de 500g. (le kg 13,80)

*St-Jacques : origine selon arrivage : Ecosse : Chlamys Opercularis - Islande : Chlamys Islandica - Argentine : Zygochlamys Patagonica



4 Bouchées a la reine
Réf:1049
Jambon, créme Iégére, volaille et champignons.

La boite de 520g. (le kg 15,19)

9 ,40 Saumon en croite $ % $%

et petits légumes

Réf: 1175

Pdte feuilletée garnie de saumon et petits
|Egumes avec sauce beurre citronné Riesling.
La piéce de 800g. (le kg 11,75)

@ 9,15

2 Feuilletés
St-Jacques®
et crevettes au

Muf}gﬁ‘%‘;z 4 Paniers St-Jacques* Bretonnes
e R&f:1272
La b?lgekgel :;01079)' Cuisinés au vin blanc et aux échalofes.

La boite de 400g. (le kg 13,63)

4 Feuilletés 2
au saumon

Réf:1004

Pdte feuilletée, saumon

rose du Pacifique, oignons,
carottes, courgettes, creme
fraiche, herbes et épices.

La boite de 320g.
(le kg 16,56)

B

g
5.20 4 Paniers ris de veau gourmet

Réf:1163
La boite de 480g. (le kg 10,83)

Faites vos commandes sur la page 63 ou sur www.croquegel.com 21



16,00

Parfait pintade
Sauternes

Réf: 4674

Parfait constitué d’une
pintade entierement
désossée fourrée d'une
farce porc et dinde
cuisinée au Sauternes
et aux raisins.

La piece de Tkg.

Q.95

R6ti de dinde
farci au foie

gras
Réf: 4685

Cuisiné au Sauternes.
La piece de 700g.

(le kg 14,21)

22

Gb

PLATS & ACCOMPAGNEMENTS

LA SURPRISE
est a l'intérieur |

2550

Ro6ti de chapon
farci foie gras
et raisins

Réf: 4743

La piece de 1,3kg.

(le kg 19,62)



8.0

14 50

9.0

[
[ J
[ ]
»
Pigeonneau o
Réf: 9560
La piece de 300g. (le kg 28,33)
[ J
. Pintade farcie morilles

armagnac W
18 Oo Réf: 4672
) Pintade semi-désossée farcie d’'une

° préparation aux morilles.
La piece de 1,2kg. (le kg 15,00)

[ ]
[ ]
% 39,90
[ ]
Chapon aux figues
o et foie gras
Réf: 4689
Chapon semi-désossé farci
d’une préparation aux figues
3 ° et foie gras entier de canard.
Fricassée de chapon  # La piéce de 2,25kg.
Réf: 4774 (lekg 17,73)

8 0 12 morceaux.

Le sachet de 800g. (le kg 18,13) x °

6.80

2 Cuisses de canettes farcies
Réf: 4772

Cuisse de canette farcie aux zestes d’orange,
au Cointreau et au poivre de Sichuan. .. c’est
le paradis !

La barquette de 370g. (le kg 18,38)

2 Gigolettes de pintade farcies
au foie gras et aux cépes

Réf: 4734

Cuisses de pintade dont le haut est désossé
pour étre farci de foie gras et de cepes.

La barquette de 420g. (le kg 21,67)

Faites vos commandes sur la page 63 ou sur www.croquegel.com

23



LES CAILLES
3 REFERENCES
AU CHOIX

4 Grosses nature
Réf: 4611

La boite de 680g.

(le kg 14,63)

8 70@

2 Farcies

au foie gras
Réf: 4702

La boite de 400g.
(le kg 21,75)

710@

2 Farcies aux

raisins et cognac
Réf: 4711

La boite de 400g.

(lekg 17,75)

LES PIECES DE CAILLE
2 REFERENCES AU CHOIX

68 Sgs

8 Filets 10 Cuisses

de caille de caille
Réf: 4606 Réf: 4608
Le sachet de 200g. Le sachet de 220g.
(le kg 34,25) (le kg 25,68)

24




Aiguillettes de canard
M20 2o

Située sous le magret, ¢’est une viande
4/5 sans peau et sans gras.
B Le sachet de 500g. (le kg 22,40)

2

7.50 Jarret d'agneau cuit

Réf: 5223

Cuite G basse tfempérature ce qui est la
I garantie d’une viande frés fendre ayant

conserveé toute sa saveur.

Le sachet de 400g. (le kg 18,75)

]

18'50 Ris de veau origine France

Réf: 5535
o La botte de 500g.

VOLAILLES

CONFITES
2 VIANDES
AU CHOIX

La boite de 300g.

6.0

Gésiers de canard

confits
Réf: 4579
(le kg 20,33)

<

4.0

Foies de poulet confits
Réf: 4589

Foies de poulet présalés, confits dans
la graisse de canard.

(le kg 13.67)

Faites vos commandes sur la page 63 ou sur www.croquegel.com



1 5.00 Cuisses de liévre

Réf:9350

La boite de Tkg.

2ks5 R6ti de cuissot de cerf

19 R6f:0452
'95 La piece de Tkg.

GIBIERS PRETS A CUIRE

6 09 S 4'40 4’2 0 3 8 .0 O Cuissot de chevreuil

Faisan Perdreau Pigeon ramier Réf:9455
RéF:9476 Réf:9325 Réf:9461 10/12 La piece de 2,1kg.
La piece de 700g. La piece de 250g. La piece de 225¢. PaTs (lekg 18,10)
(le kg 9,93) (Ie kg 17,60) (le kg 18,67)




10,00

Sauté

de kangourou
Réf:9475

Morceaux de 40 & 60g,

tranchés main.
La boite de Tkg.

g
! PARTS

croqQue @

PAVES

DE VIANDE
3 REFERENCES

AU CHOIX

2 Pavés filets
d’'autruche
RéEf:9483

La boite de 250g.
(le kg 27,80)

4 Pavés de cerf
Réf.9477

Coupés main

dans le cuissot.

La boite de 400g.

(le kg 24,88)

Z5
695

4 Pavés

de kangourou
Réf:9482

La boite de 400g.
(le kg 17,38)

/.60 1@»

4 Paupiettes de cerf
Réf: 9450

Escalope de cerf marinée, farce
cerf et champignons.

La boite de 500g.

(le kg 15,20)

((( —

Sauté
de sanglier
Réf.9479
La boite de 800g.
(Ie kg 12,44)

Faites vos commandes sur la page 63 ou sur www.croquegel.com 27
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PLATS & ACCOMPAGNEMENTS

VINGT MILLE NOELS

PAVES
DE SAUMON

ATLANTIQUE
3 REFERENCES
AU CHOIX

Salmo Salar, élevé en
Norvege ou Chili. Emballés
individuellement sous vide.
Avec peau ou sans peau.

7 95

2 Pavés sans peau
Réf: 4254

Le sachet de 250g.

(le kg 31,80)

4 Pavés sans peau
Réf: 4290

Le sachet de 500g.

(le kg 23,60)

8 Pavés avec peau
Réf: 4270
Le sachet de Tkg.

575

2 Ballotines
saumon et
colin

Réf:4320

Le sachet de 220g.
(Ie kg 26,14)

28

sous les mers

4 Paupiettes au saumon
et St-Jacques*

Réf: 4361

Farce @ base de poisson blanc, de noix
de St-Jacques™ et de petits [Egumes,
enrobée d'une tranche de saumon.

Le sachet de 500g. (le kg 19,90)

*St-Jacques : origine selon arrivage : Ecosse : Chlamys Opercularis - Islande : Chlamys Islandica - Argentine : Zygochlamys Patagonica
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NOUVEAU

1 1 '85 Crevettes roses Gambas
entiéres cuites géantes

B/6|  Ref:4104 Atlantique
PARTS Le sachet de Tkg. Réf: 4282

Crevettes entieres

) Crues sauvages.

10/15 pieces
La boite de 800g.
(le kg 24,94)

POUR EMBELLIR .

7 95 Queues de crevettes VOS PLATS,
’ Eléefl(j?]erlquees cuites . AVEZ-VOUS .
Tropicales, déveinées, sauvages, . PENSE A NOTRE
Thailande (29/33 au sachet). SAUCE ? ‘

Le sachet de 300g. (le kg 26,50)

- -

Sauce Hollandaise

Réf:2482
J La boite de 500g. .
(le kg 10,70)

NOIX DE ST-JACQUES* [«
3 REFERENCES AU CHOIX

ji-2) Avec corail

Grosses 1 3 .9 O

Réf:4650 sans corail Petites
2 Queues de langouste crues 16 p.Je) Environ 204 30 Réf:4804 i
Réf:4521 ’ piéces par sachet. Le sachet de 300g. Sans coral
Atlantique centre / ouest. Le sachet de 400g. (le kg 47,50) Réf.4814
Le sachet de 400g. (le kg 55,13) (le kg 40,50) le ?I%Cpge% (1674509-

( [ J
.

Faites vos commandes sur la page 63 ou sur www.croquegel.com ® ” 29
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PLATS & ACCOMPAGNEMENTS

PAILLETTES
et cassolettes,
ca réchauffe |

2190

Filets de chapon
a la créme fraiche
Réf: 2544

Dans une céramique,
cuisinés dans une sauce

@ la creme fraiche, cépes,
morilles, échalotes

et vin blanc.

Le plat de Tkg.

; PARTS

1995

Cassolette
de volaille et ris
de veau sauce

madeére
Réf:2280
Morceaux de
sot-I'y-laisse de volaille rotie
et de ris de veau dans une
sauce onctueuse parfumée
au madeére.
Livrée en plaf céramique.
Le plat de 800g.
(le kg 24,94)

. PARTS

30

vous ETES
PLUTOT VOLAILLE
& Rif DE VEAV

s

# e
19,95

Cassolette de noix
de St-Jacques*
et gambas
Réf:2288
Noix de St-Jacques*
accompagnées de gambas,
creme fraiche, vin blanc,
Iégumes (carottes, poireaux,
échalotes), et du Cognac
pour sublimer le tout !
Livrée en plat céramique.
Le plat de 800g.

ﬁ (le kg 24,94)

. PARTS

OV 6AMBAS ET
SAINT-JACQUES ?

*St-Jacques : origine selon arrivage : Ecosse : Chlamys Opercularis - Islande : Chlamys Islandica - Argentine : Zygochlamys Patagonica



HMM ! 2 FOIS PLUS
de cassolettes individuelles

2 Cassolettes gambas et Saint-Jacques*
Réf:1305

Cassolettes de gambas et noix de Saint-Jacques avec sauce
au Bourgogne aligoté.

La botte de 220g. (le kg 26,82)

780

2 Cassolettes St-Jacques™®

et crevettes

Réf:1453

Cassolettes de noix de Saint-Jacques*,
crevettes nordiques et julienne de carottes
cuisinées dans une sauce onctueuse,
parfumée @ la bisque de homard.

La boite de 200g. (le kg 39,00)

6.40

2 Cassolettes ravioles

et St-Jacques®

Réf:1314

Cassolettes de noix de Saint-Jacques et
ravioles dans une délicieuse sauce.

La boite de 220g. (le kg 29,09)

Réf:2390
Chair de crabe fourteau 522%).
La boite de 220g. (le kg 25,00)

Faites vos commandes sur la page 63 ou sur www.croquegel.com

2 Cassolettes de tourteau

31
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PLATS & ACCOMPAGNEMENTS

TAPIS ROUGE
pour les gratins |

LES GRATINS
6 RECETTES AU CHOIX

—— LES DAUPHINOIS

Q.95

12 Gratins \/

Réf:2320
Le sachet de 1,2kg. (le kg 8.29)

6.00

6 Gratins
Réf:2310
Le sachet de 720g. (le kg 8,33)

—— LES ORIGINAUX

4,90 J
4 Gratins de pomme

de terre aux asperges
Réf:2854
Le sachet de 400g. (le kg 12,25)

705

6 Gratins de pomme
de terre épinards
Réf:2325
Epinards, fromage de chévre et emmental.
Le sachet de 720g. (le kg 9.79)

——  LES FESTIFS

6.0

4 Gratins de pomme
de terre foie gras
Réf:2502
Le sachet de 400g. (le kg 15,25)

4 g0

4 Gratins pomme
de terre aux cepes
et bolets
Réf:2550
Le sachet de 400g. (le kg 12,00)

5,35

4 Gratins de pomme
de terre et girolles
Réf:2385
La boite de 400g. (le kg 13,38)

\&

O
O
O

32



515

4 Cubes
de patates
douces chutney
Réf:2863
Puréﬁ de po(tjote douce
et chutney d’oignons
5 55 confits aux raisins
. , o blonds et cranberries.
4 Ecrasés de pommes Le sachet de 280g.
de terre vitelotte (lekg 18,39)
et ceépes
Réf:2381
La boite de 400g.
(lekg 13,88)
$ Purée de patates
douces
Réf:3807
Purée onctueuse de
10 Galettes patate douce agrémentée
de pommes de créme fraiche, de
de terre Anna beurre, de sel et de poivre.
Réf:3355 Le sachet de Tkg.

Le sachet de Tkg.

4 FLANS

2 REFERENCES AU CHOIX
La boite de 340g. (le kg 12,35)

5.00 4 Crumbles

de légumes

et carottes rouges Artichauts, cépes Asperges, carottes
ggfhéseﬁ? flans de légumes - A2 ELoH ) a l'huile d'olive
cuisinés fagon crumble. £ 2 Ref:2398 saveur truffe
La boite de 300g. (le kg 16,67) Réf:2396

Faites vos commandes sur la page 63 ou sur www.croquegel.com 33
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PLATS & ACCOMPAGNEMENTS

TOUCHE LEGERE, - rounfitke.

LES LEGUMES

tout en vert .

COULEURS
# ET SAVEURS
* A VOS PLATS

‘ DE FETES. ‘

395 275

Feves entiéres Petits pois
pelées extra-fins
Réf:3253 Réf:3250
Le sachet de 500g. Le sachet de Tkg.

(le kg

Asperges vertes 2
s 58 i~
e sachet de 500g. .
(le kg 10,40) E;?t?:?ftii ;rerts

Réf:3291

Le sachet de Tkg.

6.0 3,25

9 Fagots de Flageolets
haricots verts extra-fins
lardés préts a 'emploi
Réf:3418 Réf:3055
Fa%otfj gedhoricgfis ve(rjrs Le sachet de Tkg.
ardés de poitrine de
p%rc fumée.
La barquette de 400g.
(lekg 16,25)

e

34 Faites vos commandes sur la page 63 ou sur www.croquegel.com



POMMES
DE TERRE

6 RECETTES

AU CHOIX
Le sachet de Tkg.

O

Pom'pin
Réf:3170

235

Pommes
Duchesse
Réf:3120

3.05

Pommes
noisettes
Réf:3121

250

4.0

Pommes
Dauphine
Réf:3140

Pomgaufrettes
Réf:3263

430

Croquettes

panees
Réf:3150

2,20

MY e

4 05

Champignons
de Paris
entiers

Réf:3438
Le sachet de Tkg.

Girolles
entiéres
Réf:3407

Le sachet de 250g.
(le kg 27,40)

5,05

Cepes

et bolets en
morceaux
Réf:3408

Le sachet de 300g.
(Ie kg 16,83)

SOUS
S SAPINS

i1

350

Champignons
de Paris
émincés
Réf:3434

Le sachet de Tkg.

Ceépes en
morceaux
Réf:3409

Le sachet de 300g.
(lekg 21,17)

3,25

Cocktail de
champignons
Réf:3416

Shiitaké, champignons de
Paris, pleurotes, pholiotes.
Le sachet de 300g.

(lekg 10,83)

LES PUREES

4 RECETTES AU CHOIX
2,25

Purée de carottes

Purée de céleri x
Réf:3511

265

Réf:3521

2,85
Purée de petits pois

Le sachet de Tkg.

Réf:3501

Purée de brocolis

Réf:3601 35



24 90

LES BUCHES

10712 PARTS
3 REFERENCES
AU CHOIX

\/on Den i Z is’reele

ARTISAN GLACIER

Royalissime
3 chocolats
Réf: 8594
Bdche glacée aux
créemes glacées
chocolat noir, chocolat
au lait et chocolat blanc,
croquant au chocolat et
velours en chocolat.
La piece de 800g.
(le kg 31,13)

S

DESSERTS

ON PARTAGE,
on se régale |

DECOUVREZ AUSSi
D'AVTRES PARFUMS ...

24 50

Merveilleux
chocolat
Réf: 8558

Blche glacée composée de
mousse au chocolat, meringue

et copeaux de chocolat.

La piece de 700g. (le kg 35,57)

36

24 50

Merveilleux

Spéculoos

Réf: 8595

Bdche glacée composée de mousse
aux Spéculoos Lotus, meringue, café
et copeaux de chocolat.

La piece de 700g. (le kg 35,57)



17 90

A

Frambissima
Réf: 8551
Creme glacée
framboise, creme
glacée vanille
bourbon, coulis de
framboise
et meringue.

Violette
Réf: 8592
Sorbet saveur
violette, sorbet
framboise
et meringue.

Breizh
Réf: 8553
Créme glacée
caramel au beurre
salé de Guérande
avec éclafs de
caramel au beurre
salé, creme glacée
sablés bretons et
nappage caramel.

Plaisir
des iles
Réf: 8589
Cremes glacées
chocolat, rhum
raisin, café et
génoise imbibée
au rhum-raisin.

8 PARFUMS

AU CHOIX

La piece a partir de 530g.
(le kg 33,77)

LES BUCHES
6/8 PARTS

. \/on Den steele

ARTISAN GLACIER
A A

A
A

Onctueuse
Réf: 8593
Creme glacée
yaourt, éclafs de
mdres cristallisés
et coulis
framboise.

Belle
Héléne
Réf: 8591

Sorbet poire
avec morceaus,
créeme glacée au
chocolat et coulis
chocolat.

Rocher
Réf: 8576
Créme glacée
vanille bourbon
de Madagascar,
créme glacée au
praliné, meringue,
coulis de caramel,
enrobage
croustillant au
chocolat au lait.

Chocoline
Réf: 8590
Crémes glacées
chocolat et
vanille bourbon et
croquant chocolat.

>

BON A SAVOIR

La traditionnelle biiche de
Noél se décline en parfums
extraordinaires.

Osez le mélange !

Faites vos commandes sur la page 63 ou sur www.croquegel.com 37



Von Den steele

ARTISAN GLACIER

AU DESSERT,

des étoiles plein les yeux |

17 90

6 BUCHETTES
2 PARFUMS AU CHOIX
La boite & partir de 390g. (e kg 45,90)

6 Biichettes harmonieuses

Réf: 8584

2 Crémes glacées yaourt, créeme glacée
framboise et nappage framboise.
2 Crémes glacées Spéculoos Lotus,
meringue café et nappage caramel.
2 Crémes glacées chocolat noir, créme
glacée chocolat blanc, croquant chocolat
et nappage chocolat.

6 Blichettes merveilleuses

Réf: 8585

2 Mousses Spéculoos, meringue cafe,
copeaux de chocolat et brisures de

Spéculoos.

2 Mousses chocolat, meringue et copeaux

de chocolat noir.

2 Mousses framboise, meringue et
copeaux de chocolat rose.

1850

3

6 Farceurs de Noél
Réf: 8587

2 Rennes crémes glacées
chocolat et vanille bourbon et
nappage chocolat.

2 Rennes creémes glacées
Spéculoos Lotus, vanille
bourbon et nappage caramel.
2 Rennes crémes glacées
fraise vanille bourbon

et nappage fraise.

La boite de 390g. (le kg 47,44)

38

1850

Faites vos commandes sur la page 63 ou sur www.croquegel.com

3E

6 Magiques de Noél
Réf: 8586

3 Boules créme glacée framboise
et coulis framboise.

3 Boules créme glacée chocolat
et coulis chocolat.

La boite de 540g. (le kg 34,26)



3490

Chalet du Pére Noél
Réf: 8596
Crémes glacées chocolat noir, chocolat au
lait, chocolat blanc avec meringue et velours
en chocolat.
La piece de 1,2kg. (le kg 29,08)

Bonhomme de neige

Réf: 9649
23 o Creme glacée vanille bourbon,
.5 creme glacée fraise, meringue
et coulis fraise.
La piece de 800g. (le kg 29,38)

o °
9.90
. .
SORBET Citron vodka
2 PARFUMS Ccolonel
Le bac de 700g. c _—
° (le kg 14,14) RPe?g;’eé 6V\hlllams

«14 80

20 Bouchées
glacées
Réf:8565

La boite de 360g.
@ (ekgal1)

2350

Conte

du Pére Noél
Réf: 8581

Creme glacée chocolat,
creme glacée vanille
bourbon, meringue et
coulis chocolat.

La piece de 800g.

(le kg 29,38)

18.90

12 MIGNARDISES

3 ASSORTIMENTS AU CHOIX Y
La botte de 360g. (le kg 52,50)

12 Excellences

Réf:7308

2 Rothschild (fraise, vanille), 2 Caramel
salé, 2 Exotiques (passion, vanille), °
2 Deux chocolats, 2 Rochers (praling),

2 Flamands Spéculoos, chicoree.

12 Authentiques

Réf:7307

2 Merveilleux Spéculoos, 2 Merveilleux
chocolat, 2 Vacherins framboise,

2 Parfaits café, 2 Vacherins chocolat, o
2 Succes.

12 Divines

Réf:7950

2 Gianduja, 2 Chocolat blanc framboise,

2 Chocolat café, 2 Fraise rhubarbe, P

2 Citron meringué, 2 Cacahuétes

enrobées. 39
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DESSERTS

DELICIEUX PARFUMS
de fetes /

2

6,95

LES BUCHES GLACEES

6/8 PARTS
4 PARFUMS
AU CHOIX

La piéce @ partir de 525g.
(le kg 13,24)

Caramel
Spéculoos
Réf: 7057
Glace caramel,
coeur de glace
Spéculoos,
morceaux de
Spéculoos sur
un biscuit.

Caprice
des iles

Réf: 7058

Glace fruits
exotiques, glace
vanille, mousse
facon creme
fouettée et sauce
fruits exofiques.

6 BUCHETTES
3 PARFUMS AU CHOIX

La boite a partir de 336g.
(le kg 14,58)

e0ec00c0c00000000000 0

Caramel
Réf: 7048
2 Blchettes vanille-caramel,
2 blchettes chocolat-caramel,
2 blchettes caramel-creme brdlée.

40

Chocolat
Réf: 7049
2 Blchettes chocolat au lait-chocolat noir,
2 blchettes chocolat blanc-chocolat au lait,
2 blchettes chocolat noir-chocolat noisette.

Exquise

3 chocolats

Réf: 7055

Glace chocolat blanc,
glace chocolat au lait,
glace fagon mousse
au chocolat, sauce

au chocolat et copeaux
de chocolat.

Chocolat
pistache

Réf: 7053

Glace pistache, glace
chocolat, sauce au
chocolat, morceaux
de pistaches
caramélisés, copeaux
de chocolat noir.

®0000c00cc00000000e

490

Vanille et fruits
Réf: 7051
2 Blchettes vanille-framboise,
2 blchettes vanille-cassis,
2 blchettes vanille-passion.

Faites vos commandes sur la page 63 ou sur www.croquegel.com
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LA BOCHE
ALSACIENNE

¢

i .

990

LES BUCHES GLACEES
ARTISANALES

6/8 PARTS
2 PARFUMS AU CHOIX

La piece a partir de 480g.
(le kg 20,63)

EN ROUTE
VERS LE
DESSERT!

1390 -

Limousine ain
du pere Noél
Réf: 6869
Creme glacée vanille,
créeme glacée chocolat,
décor en creme montée,
bonbons et chocolat.
La piece de 750g.
(le kg 18,53)

¥

Alsacienne
Réf: 6895
Creme glacée au marc
d’Alsace Gewurztraminer avec
raisins macérés et sorbet 4 la
framboise.

/L POIRE _

CARAMEL

Poire caramel
Réf: 6995
Sorbet a la poire Williams,
éclats de caramel au beurre
et & la creme, créme glacée
caramel au beurre salé de
Guérande.

41
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LES BUCHES
PATISSIERES

6 PARTS
2 PARFUMS
AU CHOIX

Café
Réf: 6803
Créme au beurre café,
génoise imbibée d'un
sirop café et décor
chocolat.
La piece de 500g.
(le kg 19,00)

Chocolat
Réf: 6806
Créme au beurre
chocolat et biscuit
génoise.

La piece de 450g.
(le kg 21,11)

6,50

4 Biichettes
patissiéres

au café

Réf: 6811

Créme au beurre café.
La botte de 280g.

(le kg 23,21)

42

e

DESSERTS

LES SECRETS
de patissieres

TENDRES ET BiEN ROULEES !

Faites vos commandes sur la page 63 ou sur www.croquegel.com

6.0

4 Biichettes
patissieres
au chocolat
Réf: 6809

Créme au beurre
chocolat.

La boite de 280g.
(le kg 23,21)



4 Verrines framboise et praliné
Réf: 6826

2 Verrines mousse framboise et chocolat blanc
et 2 mousse praliné et chocolat noir belge.

5,00

4 VERRINES
2 RECETTES 4 Verrines chocolat et passion
AU CHOIX Réf: 6824
La boite & partir de 155g. 2 Verrines mousse chocolat noir belge
(lekg 32,26) et 2 mousse fruits de la passion.

DANS DE
VRAiS
VERRES

y

6.40

20 Mini éclairs patissiers .
Réf: 6742
5 Mini éclairs café, 5 mini éclairs caramel,

5 mini éclairs chocolat, 5 mini éclairs vanille.
La boite de 140g. (le kg 45,71)

4 VERRINES Mascarpone framboise
2 RECETTES Ref: 6893
AU CHOIX
6,90 Lo boie o pori de 1605 2 Chocolats 12 Mini cannelés
(Ie kg 46.00) Duo de mousses chocolat noir de Bordeaux

et chocolat blanc.

MACARONS
2 ASSORTIMENTS
AU CHOIX

12 Macarons

Réf:6775

Chocolat, framboise, pistache et café.
La boite de 120g. (le kg 48,33)

12 Macarons d'exception
Réf:6738

Caramel au sel de Guérande, fraise
Mara des bois, ganache au chocolat de
Saint-Domingue, vanille de Madagascar.
La boite de 120g. (le kg 55,83)

Réf: 6691
La barquette de 192g.
(le kg 19,27)

12 Petits fours gourmands
Réf:6341

2 Mini éclairs chocolat, 2 mini éclairs
caramel, 3 tartelettes framboise,

2 opéras et 3 moelleux au citron.

La boite de 150g. (le kg 49,67)

43



RETOUR EN FANFARE

OEEVESTIONSIEUREISTADAME

HIOWVNNER

°
% )
o 2 Galettes des rois 1 Galette
a la frangipane des rois a la pomme
50 Brioche des Rois mages Réf. 9760  Réf:9775
0 aux fruits confits Pate feuilletée croustillante  Délicieuse pate feuilletée
Réf: 6801 garnie de frangipane avec féve  garnie de compote de pommes
pats La brioche couronne pur beurre et couronne. A cuire.  avec féve et couronne.

décorée de fruits confits et de sucre La boite de 900g. (le kg 12,22)  La boite de 450g. (le kg 14,44)
rains.

44 gLJO piece de 380g. (lekg 17,11) S




LES PETITS PAINS
DE NOEL
descendus du ciel

411

EJ
450
B35 COQUILLES DE NOEL
5.40 30 Mini navettes briochées nature 2 PARFUMS AU CHOIX

Réf: 6103

Le sachet de 450g. (le kg 12,00) . plecedemogﬁkg”'%) /,Ar\ $
* $ $ % Raisins  Sucre perlé

Réf: 6210 Réf: 6212

it
ONEEROCOLAT? ¢

4 Chococups chocolat noir
6 R6f: 6866
,00 goque en chocorl]at n?ir remplie
‘une mousse chocolat noir.
La boite de 94g. (le kg 63,83)

3,90 6
8 Mini- '20 .
frisis 10 PETITES COQUILLES DE NOEL
Réf: 6900 3 PARFUMS AU CHOIX
La bofte de 192g. Le sachet de 500g. (le kg 12,40) $
(le kg 20,31) ? $

Sucre perlé Chocolat Raisins

Réf: 6012 Réf: 6022 Réf: 6032

Faites vos commandes sur la page 63 ou sur www.croquegel.com 45



SAUCES
4 PARFUMS

AU CHOIX
La boite de 12x50g.
(le kg 9.83)

Beurre blanc Oseille

Réf:2418

Réf:2420

Beurre citron Poivre vert

Réf:2480

- 5,00

450

Réf:2419

Morilles
Réf:2400

La boite de 300g.
(6x509)(le kg 16,67)

Grand Veneur
Réf:2485

La boite de 300g.
(6x50)(le kg 15,00)

Saint-Jacques

au chablis
Réf:2345

La boite de 300g.
(6x509)(le kg 16,67)

S

CADEAUX

DES PROMOS

vraiments hottes |

Cassolette
gourmande aux noix
de St-Jacques*
Réf:1871

30% de noix de St-Jacques,
sauce creme petits légumes
dans un petit plat en
céramique.

Le sachet de 300g.

(le kg 28,33)

4 Croquettes
aux crevettes grises

Réf: 1977

Croquettes artisanales,
25% de crevettes grises.
La boite de 250g.

(le kg 23,60)

3,70

2 MOELLEUX
4 RECETTES
AU CHOIX
La boite de 180g.
(le kg 20,56)

Chocolat
Chocolat caramel
Réf: 6440 Réf: 6460
Chocolat Chocolat
framboise orange
Réf: 6447 Réf: 6495



S

CADEAUX

DES CADEAUX
super chauds |

LES 2
7.80

SOIT L'UNITE

A
A
r N

-50%

3,90

AU LIEU DE 5,20

SUR LE 2&ME
ARTICLE

30+30 Gougeres
cocktail au Comté
Réf: A 557
Le lot de 2 boites de 220g.
(lekg 17,73)
Vendue seule : 5,20

Faites vos commandes sur la page 63 ou sur www.croquegel.com



LES 2
8.84

SOIT L'UNITE

4+4 Tempura de
colin d'Alaska
Réf:A 561

4,42

AU LIEU DE 5,90

(le kg 11,05)
Vendu seul : 5,90

LES 2
8,32

ALl 4.4 Dalices

au marc de
Champagne

Réf:A 564

Le lot de 2 boites de 300g.
(Ie kg 14,44)

Vendue seule : 5,55

4,16

AU LIEU DE 5,55

AU LIEU DE 5,95

Le lot de 2 sachets de 450g.

LES 2
8,92

SOIT L'UNITE

4+4 Hachés
de veau facon
bouchére

Réf:A 562

Le lot de 2 boites
de 400g.
(lekg 11,15)

4,46

Vendue seule : 5,95

\ACORE Pl
“ PROMOS

A
A
Y

-
-50%
SUR LE 25
ARTICLE

LES 2
9,60

SOIT L'UNITE

4,80

AU LIEU DE 6,40

Réf:A 563

LES 2
6.66

SOIT L'UNITE

1+1 Poisson
sauce crevettes
Réf:A 559

Le lot de 2 boites

de 500g. (le kg 8,33)
Vendue seule : 4,45

3,33

AU LIEU DE 4,45

LES 2
4,72

SOIT L'UNITE

4+4 Paniers
jambon fromage
Réf: A 558

Le lot de 2 boites de 400g.
(le kg 5.90)

Vendue seule : 3,15

2,36

AU LIEU DE 3,15

646 Eclairs caramel beurre salé

Le lot de 2 boites de 400g. (le kg 16,00)

Vendue seule : 6,40

48 Faites vos commandes sur la page 63 ou sur www.croquegel.com



CADEAUX

TOUJOURS PLUS DE CADEAUX

6.5

Langue de boeuf
sauce madere purée
Réf: 2815
La barquette de 530g. (le kg 11,60)

PART

430

Gratin
dauphinois
Réf: 2384
Pomme de terre,
créme fraiche

et emmental.

Le sachet de Tkg.

&

8,95

Filets de sole
tropicale
Réf: 4388

Chair blanche et ferme.
Le sachet de 500g.

(Ie kg 17,90)

avec les Points Croc |

*

6.00

Cannellonis Bolognaise

Réf: 2245

5 Cannellonis avec bceuf, sauce napolitaine,
béchamel et fromage.

La boite de Tkg.

4 .45

Poisson sauce moutarde

Réf: 2095

50% colin d'Alaska, créme fraiche, échalotes
et moutarde a I'ancienne.

La boite de 450g. (le kg 9.89)

Q.5

2 Cuisses

+ 2 gigolettes
de lapin

Réf: 4543

Le sachet de 750g.
(Ie kg 12,20)
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1250 8.5

10 Steaks hachés 15% mg fagon bouchere Aiguillettes de poulet nature
Réf: 5327 Réf: 4762
Hachés et moulés & basse pression, ces steaks gardent leur moelleux. Petits filets de poulet préts & cuire.
Le sachet de Tkg. * Le sachet de 600g. (le kg 14,92)
*

A
A
;a
-

TOUJOURS

PLUS DE

POINTS

8.00 ILIINE 130

4 Omelettes Norvégiennes Canard a 'orange .
individuelles Réf: 2160 g g
Réf: 8531 Chaque cuisse de canard est confite dans de
Contient un peu d‘alcool, ce dessert ne convient la graisse de canard avec du sel de Guérande.
pas aux enfants. Jus d’orange et oranges font le reste |

La boite de 300g. (le kg 26,67) La boite de 2x300g. (le kg 21,83)

.v.'.'.'.'.'.'.'.v.'.'.'.'.v.'.

S

/85 5.45

Succes 10 Madeleines
aux noix de Commercy
Réf: 6682 Réf: 6331
La piece de 410g. Le sachet de 450g.
(le kg 19,15) (lekg 12,17)

50 ".'.'.v.'.v.'.'.v.'.'.'.'.v.v.



W B0 Apéritif
1896 * 12 Macarons bloc de foie gras

(le kg 42,06) La boite de 126G ...vveevveervveann.. 5.30
1396 * 8 Mini cones bloc de foie gras

(le kg 53,64) La boite de 1109 vveeevveeeennsnnn 5.90
1019 * 46 Mini feuilletés apéritifs

(le kg 12,16) La boite de 485 ......cvveeveee... 5.90
1373 e Sapin féerique 18 canapés 3 variétés

(le kg 73,08) La botte de 130G ..vvevvveeevenen.. 9.50
1334 20 Mini rosti party 2 variétés

(le kg 38,27) Le plateau de 2609 .........ev...... 9.95
1324 * 20 Mini burgers foie gras

(le kg 43,82) Le plateau de 340G ....vvevveen. 14.90
1374 » 32 Canapés blini'ssime 2 varités

(le kg 59,62) Le plateau de 2609 ............... 15.50
1147 * Boule surprise 48 sandwichs 4 varistés

(le kg 22,63) La pisce de 9509 +..vvevvenvnenn.. 21.50
1070 © 1 Sapin surprise 40 toasts

LaPIRCEdE TG vovverievrseereeresiveesinas 26.50
W 1 Traiteur
2458 * 2 Emiettés de saumon et bavarois

d'asperge

(le kg 30,00) La botte de 150 ..vvvvveevenenee. 4.50
1670 ¢ 2 Millefeuilles de saumon gravlax

(le kg 48,33) La bolte de 120G ..vvevvveevennee. 5.80
1304 ¢ 2 Coquilles St Jacques et lotte

(le kg 27,27)La boite de 2200 .vvvvvvreevenee.. 6.00
1314 2 Cassolettes ravioles aux St Jacques

(le kg 29,09) La boite de 2209 .....vvvevvnnn... 6.40
1031 ¢ 2 Tatins bloc de foie gras et pommes

(le kg 43,12) La boite de 160g «vv.vvevveerverneans 6.90
1169 e Tourte aux 2 saumons

(le kg 13,80) La piece de 500G .vvo.vvvrrevenene.. 6.90
1166 * Tourte au canard et aux cépes

(le kg 13,80) La piece de 500G .vve.vvvrvvenee.. 6.90
1453 * 2 Cassolettes St Jacques crevettes

(le kg 39,00) La bolte de 2009 .....vvveervvennns 7.80

1175 ¢ Saumon en crolte
Sauce au beurre citronnée au Riesling

(le kg 11,75) La piece de 800 ..vvevveervenne.. 9.40
1477 * Cuisses de grenouilles en persillade
(le kg 36,50) La boite 08 2639 ..vve.vvveevennne.. 9.60
2907 * Saumon farci noix de St Jacques et crabe
(le kg 23,04) La pigce d'env. 1,3Kg vvevveen.. 29.95
o Plats cuisinés
M 11 Plats traiteurs

2860 e Cassolette royale de St Jacques

Sauce ciboulette

(le kg 20,71) La céramique de 700 +..vvvevnes 14.50
2280 e Cassolette de volaille ris de veau
Sauce madére
(le kg 24,94) La céramiue de 800 ............ 19.95
2288 ¢ Cassolette St Jacques et gambas
Sauce Armoricaine
(le kg 24,94) La céramique de 8009 ............ 19.95
2544 e Filets de chapon a la creme fraiche
Lacéramique de 1Kg ..ovvvvviiiunniiiniiinnns 21.90

W B 1 Accompagnement

2485 * Sauce grand veneur spécial gibier

6 galets de 50g

(le kg 15,00) La bolte de 300 .....vvveeevrennnns 4.50
3418 * 6 Fagots de haricots verts lardés

(le kg 16,25) La barquette de 400g ............... 6.50
2863 © 4 Cubes de patate douce et chutney

d'oignons

(le kg 18,39) La bolte de 280 ....vvveeevrennns 5.15

Faites vos commandes sur la page 63 ou sur www.croquegel.com

* % CARTE DES FETES *

o Produits de la mer

4220 * Demi langouste cuite
(le kg 49,75) La pigce de 200g +...vvevveveannnns 9.95

4282 * Grosses gambas entiéres crues
Sauvages, (10/15 piéces) Argentine, Océan Atlantique

(le kg 24,94) La boite de 800G ..vevvrervvenns 19.95
4547 » Saumon fumé de Norvége
Laplaquette de TKG vovvvevveeeererireeineeans 29.00

o Volaille

4772 » 2 Cuisses de canettes farcies a I'orange

@ (le kg 18,38) La barquette de 370 ............... 6.80
4734 * 2 Gigolettes de pintade farcies foie gras
9 (le kg 21,67) La barquette de 420G ............... 9.10
4685 * Roti de dinde farci foie gras Sauterne
(lekg 14,21)La piece de 700 .vvvvvvrrrvrene.. 9.95
4774 e Fricassée de chapon 84 12 morceaux
(le kg 18,12) Le sachet de 800G ................ 14.50
4674 * Parfait pintade farce au Sauterne
Lapiecede 1Kg vuvvvrviniiiniiiiiiiiiniins 16.00
4672 * Pintade farcie morilles Armagnac
(lekg 15,00) Lapicce de 1,2kG vvveervenneee. 18.00

4743 * Roti de chapon farci au foie gras
et aux raisins

(lekg 19,62) La piece de 1,3Kg +veevrerverns 25.50
4703 e Foie gras de canard cru éveiné

(le kg 56,00) La piece de 500g ......veeveenns 28.00
4689 e Chapon farci figues foie gras

(le kg 17,73) La pidce de 2,25Kg vvvvrrvennes. 39.90

o Boulangerie & patisserie

6212 ¢ 1 Grande coquille au sucre

(le kg 11,25)La picce de 400g .v...vveevernnee.. 4.50
6210 * 1 Grande coquille aux raisins

(le kg 11,25) La piece de 400G ..v.evverrvenne.. 4.50
6012 * 10 Petites coquilles au sucre

(le kg 12,40) Le sachet de 500 .v...vvvevvennn.. 6.20
6022 ¢ 10 Petites coquilles au chocolat

(le kg 12,40) Le sachet de 500G ......vuvvvvnnnens 6.20
6032 ¢ 10 Petites coquilles aux raisins

(le kg 12,40) Le sachet de 5009 +.....eecvvennn... 6.20

M B 1 Spécialités individuelles

6742 * 20 Mini éclairs patissiers 4 saveurs

(le kg 45,71) Labolte de 140G ..vvevverreennee. 6.40
6866 * 4 Chococups chocolat noir

(le kg 63,83) Laboite de 94G v...vvevverieennne. 6.00
6890 * 4 Verrines aux 2 chocolats

(le kg 38,76) La bofte de 178 .vvveevvrsrveene.. 6.90
6893 * 4 Verrines mascarpone framboise

(le kg 46,00) La boite de 150G ..vvevverrvenene. 6.90

B 11 Galettes des rois
avec féves et couronne

6801 e 1 Brioche des rois mages aux fruits confits

(le kg 17,11) La piéce de 380Q v.vevvverervanes. 6.50
9775 ¢ 1 Galette des rois aux pommes

(le kg 14,44) La piece de 4500 .vvevvvrrevnnee.. 6.50
9760 * 2 Galettes des rois frangipane

(le kg 12,22) Laboite de 900G .....vveervenns 11.00

B 11 Biches patissieres

6811 * 4 Blchettes pétissiéres café

(le kg 23,21)La boite de 280g ..vv.vvververnenen. 6.50
6809 e 4 Biichettes patissieres chocolat

(le kg 23,21) La bofte 06 280 ....vevvevvveaeenn. 6.50
6803 * Bliche patissiére café 6 parts

(le kg 19,00) La piéce de 500G «.vvvevereevaeenn. 9.50
6806 * Blche patissiere chocolat 6 parts

(le kg 21,11)La piece de 450 vvvvvvvrrrvennne.. 9.50

A N N R T T S W N W W Y

MBI Van Den Casteele

8584 e 6 Biichettes harmonieuses

(le kg 39,78) La boite de 4509 ...v..vveevennns 17.90
8585 e 6 Blichettes merveilleuses

(le kg 45,90) La boite de 390G ...veevveevenns 17.90
8586 * 6 Magiques de Noél

(le kg 34,26) La boite de 540G ..veevvvervvenns 18.50
8587 e 6 Farceurs de Noél

(le kg 47,44) La boite de 390G ...v.vveeiveenns 18.50
8576  Bliche rocher 6/8 parts

(le kg 27,54) La piece de 650g ......veevennns 17.90
8588 ¢ Bliche périgourdine 6/8 parts

(le kg 32,55) La piece de 5509 ..veeveevennns 17.90
8589 e Bliche plaisir des iles 6/8 parts

(le kg 30,86) La piéce de 580 .....vveenene.... 17.90
8590 e Blche chocoline 6/8 parts

(le kg 32,55) La piece de 550g ..v.vvrerveenns 17.90
8591 e Bliche belle Héléne 6/8 parts

(le kg 27,54) La pigce de 6509 +...verveereenn.. 17.90
8553 e Bliche Breizh 6/8 parts

(le kg 30,86) La piéce de 580 ......veeenne... 17.90
8592 e Bliche violette 6/8 parts

(le kg 28,87) La piece de 6209 ......vvervennns 17.90
8593 ¢ Bliche yaourt fruits rouges 6/8 parts

(le kg 32,55) La piece de 550g .....vvvervennns 17.90
8551 e Bliche frambissima 6/8 parts

(le kg 33,77) La pigce de 530G +..vverveernnnn.. 17.90
8558 ¢ Grande biliche merveilleux chocolat

10/12 parts

(le kg 35,57) La pigce de 700g +v.vverveereenn.. 24.90
8594 e Grande biche 3 chocolat 10/12 parts

(le kg 31,12) La pigce de 800G +...veovereenn.. 24.90
8595 e Grande bliche merveilleux spéculoos

10/12 parts

(le kg 35,57) La piece de 700g ..veeveeevenns 24.90
9649 ¢ Bonhomme de neige 10 parts

(le kg 29,38) La pice de 800G ......vvevvnenns 23.50
8581 ¢ Conte du pére Noél 10 parts

(le kg 29,38) La pice de 800G ......vvevennns 23.50
8596 ¢ Chalet du Pére Noél 12/14 parts

(le kg 29,08) La pigce de 1,2Kg +ovvervverennne. 34.90
8566 * Sorbet poire William

(le kg 14,14) Lebac de 700G ...vvevvrrveannns 9.90
8598 e Sorbet Colonel citron vodka

(lekg 14,14)Lebac de 700G ...vveevvvrrrernnne. 9.90

W 11 Spécialités individuelles

7048 * 6 Blichettes caramel

(le kg 14,58) Laboite de 336G ...vvevvereveennn.. 4.90
7049 e« 6 Biichettes chocolat

(le kg 13,57)Labolte de 361G ..vvevrverrvennne. 4.90
7051 * 6 Blichettes vanille et fruits

(le kg 13,96) Laboite de 351G w.ovvvevvrrvrannnns 4.90

B 11 Spécialités a partager

7053 * Biche fondante choco pistache 6/ parts

(le kg 12,87) La pigce de 540 ....e.vvevrvenne.. 6.95
7055 * Blche exquise 3 chocolats 6/8 parts

(le kg 12,99) La piece de 535G .vvevverrvernnne. 6.95
7057 e Biche craquant caramel spéculoos

6/8 parts

(le kg 13,24) La piece de 525G ...ve.vveereennn.. 6.95
7058 e Biche caprice des fles 6/8 parts

(le kg 12,32) La piéce de 564G «.vevvverenvanenn. 6.95
6895 e Bliche artisanale Alsacienne 6/8 parts

(le kg 20,62) La pigce de 4809 ......ovvervrarnnn. 9.90
6995 ¢ Bliche artisanale poire caramel 6/8 parts

(le kg 19,80) La piece de 500 ......vverrveenee. 9.90
6869 * Limousine du Pére Noél 10/12 parts

(le kg 18,53) La piece de 7509 ..veevvrerveennns 13.90

51



o Apéritif, entrée, traiteur

1436 * 10 Crottins d'Avesnois au Maroilles

(2] (le kg 32,75) La bofte 6 200G ...v.vv.vevreeaee. 6.55
1144 » 4 Coquilles Berckoises aux fruits de mer

(le kg 15,88) Le sachet de 400G ........cvevesn. 6.35
1388 * 2 Ficelles Boulonnaises

(le kg 16,20) Le sachet de 250g ..........v..n... 4.05
1223 2 Crépes au Maroilles

(le kg 15,38) Laboite de 260 ........vveevennnn.. 4.00
1665 * 2 Ficelles Nordiques Aux 2 saumons

(le kg 15,94) La bofte 06 320G ....vevvevvvenen. 5.10
1668 * 2 Ficelles Picardes gratinées

(le kg 14,57) La bofte 0 350 ....vvvveeveeeaee.n. 5.10
1645 4 Ficelles Picardes

(le kg 12,80) La boite de 500G +veevvvveeennnnenn. 6.40
1791 * 4 Paniers au Maroilles

(le kg 18,38) Laboite de 400G ..vve.vvvreeennnn.. 7.35
1225 e Flamiche au Maroilles

(le kg 24,20) La pigce de 250 ..vvevvvrrvennene. 6.05
1200 e Flamiche au Maroilles

(le kg 24,77)La pigce de 325G .vveevvrrrennnn.. 8.05
1995 e Tarte au Maroilles

(le kg 13,10) La picce de 500G +...veevvevennnns 6.55
1115 * 4 Flamiches au Maroilles

(le kg 28,19) La boite de 3609 ...vvvveervennns 10.15
1997 e 8 Tartelettes au Maroilles

(le kg 14,03) La boite de 670G ..vvevvvreeeenene. 9.40
1572 * 20 Fricandelles

(le kg 5,57) Laboite de 1,4Kg v.vvvvveervrrrrannns 7.80

o Apéritif

W1 A cuire
1492 * 50 Mini apéritifs assortis

(le kg 14,06) La boite de 480Q ......veervernnee.. 6.75
W 11 A réchauffer
1014 20 Mini-croques saumon

(le kg 25,64) La boite de 195G +...vvevvereenenn. 5.00
1870 30 Gougeres comté

(le kg 23,64) La bofte de 2209 +...vvvveveenenn. 5.20
1005 * 20 Mini croque Monsieur jambon emmental

(le kg 25,00) La boite de 200G .......veeveennee.. 5.00
2028 * Mini acras de morue 36 a 33 pisces

(le kg 19,67) La bolte de 300G v...vvveeerrvrenns 5.90
1923 e 12 Mini croustillants St Jacques

(le kg 36,21) La boite de 145g ........... 620 5.25
1165 * 24 Mini tartelettes apéritives

(le kg 18,67) La boite de 300g ........... 6:25 5.60

1309 e 15 Mini bouchées escargots
(le kg 34,84) La barquette de 182g ...... 705 6.34

1026 * 16 Bouchées 4 saveurs

€  (ekg2665)Labotede272g ..o, 7.25
1685 ¢ 20 Mini bouchées
@  (ekg1765)Labotede340g ...cvunriiniinnnn. 6.00
1692 8 Mini coquilles de poissons

(le kg 31,59) La boite de 220g ........... 790 6.95
1496 * 1 Couronne briochée au Maroilles

(le kg 23,92) La pigce de 370G .vv.vvvvevernnnen. 8.85
1346 * 20 Petits fours traiteur
€ (ekg49,17)Labotede 180G ...cvuvriiniinnnn. 8.85

1383 * 20 Mini burgers bretzel
(le kg 33,33) Le plateau de 330g ....

M B A consommer froid
1800 * 4 Verrines foie gras

2 pommes pain d'épices, 2 figue cannelle
(le kg 43,41)La boite de 1299 .vvevvveeevernenen. 5.60

1225 11.00

SPECIALITES DU NORD

H 11 Croquettes
1974 * 4 Croquettes au Maroilles

(le kg 20,00) La boite de 250g .v..vveveervennians 5.00
1977 * 4 Croquettes aux crevettes grises

(le kg 23,60) La boite de 250 .......... 640 5.90
1975 * 8 Croquettes au fromage

(le kg 12,60)Le 10t 2X 250G +..vvevveevrereireans 6.30
1973 * 24 Mini croquettes apéritives

(le kg 14,48) La boite de 480g .v..vvevvervenennns 6.95

o Plats cuisinés, viandes

2750 e Gratin d'endives au jambon
(lekg 11,29) La botte de 350 ..vvevvveevenne.. 3.95

2630 * Ch'tiflette

Pommes de terre, oignons, lardons, Maroilles

(le kg 15,15) La boite e 330g vvvvevrervennans 5.00
2639 * Welsh au jambon

(le kg 20,00) La boite de 2509 v...vvveeernrennnnn 5.00
2430 ¢ Lasagne jambon chicons

(le kg 12,30) La barquette de 500G ............... 6.15
2805 e Chicons jambon sauce fromage, purée

(le kg 11,39) La barquette de 540G ............... 6.15
2880 © 4 Endives au jambon

(le kg 12,46) La botte de 6509 ...vve.vveeveenne.. 8.10
2640 e 2 Carbonade Flamande

(le kg 15,78) La barquette de 2x225 ............ 7.10

2741 e Carbonade de beeuf
Biere blonde,échalotes,vin blanc
(le kg 19,00) La boite de 400g +...vecvvervennnns 7.60

PRODUITS TRAITEUR

1534 * 4 Verrines saumon
2 cheesecake, 2 tartare

(le kg 45,05) La botte de 111G +.vvvevveeivennee. 5.00
1342 » 20 Canapés traiteur
€ (ekg5645)Leplateaude 1559 .....vvncnnns 8.75

1077 * 1 Pain surprise 40 sandwiches pain
aux 6 céréales
(le kg 24,90) La pigce de 500G ..vvevverinnn.. 12.45

1243 » 32 canapés soirée tentation s variétés
(le kg 53,00) Le plateau de 250g .... $5:60 13.25

1010 * 1 Pain surprise 50 toast
(le kg 23,83) La pice de 9009 ...... 26:85 21.45

W 11 Spécialités

1104 * 4 Boudins blancs royal au foie gras

(le kg 16,00) Le sachet de 500G ......eeeeveee.. 8.00
1114 * 4 Boudins blancs a la truffe 1%
(le kg 19,10) Le sachet de 5000 ..........cvvee... 9.55

1976 * 10 Tranches de foie gras de canard
(le kg 74,33) La botte de 300g ...... 24:80 22.30
1003 e 4 Soufflés a I'emmental

(le kg 14,25) La botte de 400g ....e.vveeveeene.. 5.70
1006 ° 4 Tranches terrine de légumes
(le kg 21,04) Laboite de 240g ....veevvevennnns 5.05

B 11 Coquillages farcis
1371 ¢ 12 Moules farcies

(le kg 34,24) La barquette de 165G ............... 5.65

1654 » 12 Mini St Jacques beurre persillé
@  (exg5439) Leplateaude 1509 ....vvnnenn. 8.15
1758 e 24 Palourdes farcies au beurre de baratte
@  (ekg51,74)Lesachet de230g .vvurinnnnns 11.90

W 11 Escargots de Bourgogne
1322 12 Escargots belle grosseur

@2  (ekg59,90) L'assiette de 969 .......... 640 5.75
1358 12 Escargots trés gros
(le kg 52,40) L'assiette de 125g ......... 730 6.55

o Légumes

3218 e Frites Belges

Lo SAChEL B TKG vvvevveevreeeiesireeeieanss 2.20
3228 e Frites Belges

(le kg 2,04) Le sachet de 2.5KG +veevvvrrvernene.. 5.10
2568 4 Gratins de pommes de terre au Maroilles

(le kg 13,96) Le sachet de 480G ..........v....... 6.70
2436 ¢ Choux rouges aux pommes

(le kg 3,07) Le sachet de 750G v..vvevveevveeveans 2.30
2446 * Choux de Bruxelles sauce lardons

(le kg 4,33) Le sachet de 750G ...vvevveevveeeeans 3.25

o Boulangerie et patisserie

6245 * 10 Coquilles individuelles

(le kg 14,62) Le sachet de 650G .......vevvev... 9.50
6313 * 4 Gaufres de Bruxelles

(le kg 10,00) La boite de 320G ..v...vvvevvnnn... 3.20
6213 * 4 Gaufres de Liege au beurre

(lekg 11,50) Le ot de 2X 200G ....vvveerevvennn. 4.60
6190 10 Crépes de Flandre

(le kg 7,33) La boite de 600G ..vveevvvrrrvenene.. 4.40
6127 * 6 Crépes spéculoos

(le kg 11,15)La boite de 480g ..vvvvvvrrevenene.. 5.35
6756 © 4 Tartes sucre et vergeoise

(le kg 19,06) Le sachet de 320G ........cvvnee... 6.10

6746 © Tarte sucre et vergeoise
(le kg 16,05) La piece de 380G v..vvvrrrvrnnn... 6.10

1395 e 36 Escargots moyens
(le kg 46,78) La bourriche de 2029 .....10:50 9.45

1392 ¢ 48 Escargots belle grosseur
(le kg 44,38) Le sachet de 3569 ..... 49:75 15.80

o Crémerie & sauces en portion

Bl B 1 Sauces pour le poisson
2345  Sauce Saint Jacques au Chablis

6 galets de 50g

(le kg 16,67)La boite de 300G ......vvvrrvernene.. 5.00
2418 * Beurre blanc 12 galets de 50g

(le kg 9,83) La boite de 600g ............ 640 5.90
2480 * Beurre citron 12 galets de 50g

(le kg 9,83) La boite de 600G ............ 640 5.90
2420 e Oseille 12 gakets de 509

(le kg 9,83) La botte de 6009 ............ 640 5.90
2482 ¢ Hollandaise 10 sachets de 50g

(le kg 10,70)La boite de 500G ..vv.vvvvrvvenene.. 5.35

B B 1 Sauces pour la viande
2400 e Sauce aux Morilles 6 galets de 509

(le kg 16,67)La boite de 300G «...vvvvreverennns 5.00
2419 * Poivre vert 12 galets de 50g

(le kg 9,83) La boite de 600g ............ 640 5.90
B B 1 Crémerie

2496 * Rouleau de beurre persillé

Beurre, persil, ail, pour farces et grillades

(le kg 25,00) Le rouleau de 2509 .....veevvevvenn. 6.25
2226  Beurre de baratte doux

2 plaquettes individuelles de 250g

(le kg 14,40) Le lot de 2X250Q v..vvvvrrvvreneans 7.20
2246 e Beurre de baratte 72 sel

2 plaquettes individuelles de 250g

(le kg 14,40)Lelot de 2X250Q v..vvevvervvrrnnns 7.20

o Coquilles St Jacques*

1376 ¢ 2 Coquilles a la bretonne 60%
Coquille 110g, 60 % noix de St Jacques
(le kg 38,41) Le sachet de 220q ......... 945 8.45

52 Faites vos commandes sur la page 63 ou sur www.croquegel.com



1366 * 4 Coquilles a la bretonne 60%

Coquille 110g, 60 % noix de St Jacques

(le kg 33,75) Le sachet de 440g ..... 16:55 14.85
1356 * 6 Coquilles a la bretonne 60%

Coquille 110g, 60 % noix de St Jacques

(le kg 29,09) Le sachet de 660g ..... 2260 19.20
1355 * 4 Coquilles Bretonne

Coquille 90g, 20 % noix

(le kg 21,53) Le sachet de 3609 ....vvveevuvenennn 7.75
1317 * 4 Coquilles au muscadet 40%

Coquille 120g, 40 % noix de St Jacques

(le kg 26,67) Le sachet de 4809 ................ 12.80
1723 * 4 Coquilles fondue de poireaux 40%

Coquille 100g, 40 % noix de St Jacques

(le kg 32,25) Le sachet de 400G ................ 12.90
1932 ¢ 4 Coquilles au crémant 54 %

Coquille110g, 54 % noix de St Jacques

(le kg 31,14) Le sachet de 440g ..... 1530 13.70
1380 * 6 Coquilles St-Jacques et fruits de mer

(le kg 21,97) Le sachet de 6609 ................ 14.50

1301 * 8 Coquilles St Jacques a la Bretonne
Coquille 90g, 25% de noix *
(le kg 18,67) Le sachet de 720g ... 4490 13.40

o Cassolettes

2390 e 2 Cassolettes de tourteau
22% chair de crabe
(le kg 25,00) La botte de 220g ........... 615 5.50

1305 * 2 Cassolettes gambas St Jacques
(le kg 26,82) La botte de 220g ........... 640 5.90

1871 » Cassolette gourmande aux St
Jacques
30 % noix de St Jacques *
(le kg 28,33) Le sachet de 3009 ........ 10.00 8.50

o Coquilles de poisson
et gratins

1143 * 2 Petits gratins cabillaud St Jacques
(le kg 18,04) La boite de 280g .v..vveevvervennnns 5.05

1155 * 2 Maxi coquilles sauce Normande
Poisson, moules et champignons

(le kg 16,67)Le sachet de 360Q ..........v....... 6.00
1874 * 2 Crabes farcis

A gratiner au four

(le kg 23,80) La botte de 2509 ........... 6:55 5.95
1909 * 4 Coquilles saumon et crevettes

(le kg 18,52) Le sachet de 440g ..........cve...... 8.15
1326 * 6 Coquilles de poisson sauce creme

(le kg 12,35) Le sachet de 6609 ..........ve...... 8.15
1321 » 6 Coquilles de poisson sauce aurore

(le kg 12,35) Le sachet de 6609 .................. 8.15
1473 6 Coquilles de poisson et crevettes

(le kg 13,64) Le sachet de 6609 .................. 9.00

1365 * 6 Gratins de crabe
Chair de crabe 20 %, poisson
(le kg 18,18) La botte de 6609 ....... 1415 12.00

o Feuilletés

B B 1 Les individuels a réchauffer

1049 e 4 Bouchées a la reine jambon et volaille
(le kg 15,19) La botte de 5209 .......... 845 7.90

B Bl Les individuels a cuire

1796 * 2 Feuilletés Saint Jacques et crevettes

€©  (exg1717)Labotede 300g ovnriiiiinnn, 5.15

1182 ¢ 4 Paniers jambon-fromage

(le kg 7,88) Laboite de 400g ....vvevveervenne.. 3.15
1183 * 4 Paniers tartiflette

(le kg 10,10) La botte de 480 ..vvevverrvenne.. 4.85
1046 © 4 Paniers chévre épinards

(le kg 11,25) Labotte de 480 ..vvevverrveenne.. 5.40
1756 * 4 Paniers feuilletés leerdamer

(lekg 17,97)Labote de 3209 .vvevvveerveennn.. 5.75

Faites vos commandes sur la page 63 ou sur www.croquegel.com

1766 * 4 Paniers feuilletés boursin
(lekg 17,97) Laboite de 3209 ...cvvveeeeuvennns 5.75

1062 * 4 Paniers feuilletés thon fromage
boursin poivre

(lekg 17,97)Laboite de 3209 v.evvvvrererveenns 5.75
1004 * 4 Feuilletés au saumon

(le kg 16,56) La baite de 320G .......... 590 5.30
1163 * 4 Paniers ris de veau gourmet

(le kg 10,83) La baite de 480g .......... 615 5.20
1272 « 4 Paniers St Jacques bretonne

(le kg 13,62) La boite de 400g .......... 645 5.45
1043 4 Roulés jambon fromage pur beurre

(le kg 13,85) La botte de 520 .vveevvveervenn... 7.20
1615 ¢ 10 Friands fromage

(le kg 8,65) La boite de 8509 .....eevveervenne.. 7.35
1118 ¢ 8 Paniers poulet poireaux

(le kg 9,06) La boite de 960G ...vveevvveervennn... 8.70
1485 6 Corbeilles tomate jambon fromage

(le kg 14,64) La boite de 690G .....vvervvnnnn.. 10.10
1407 e 4 Tresses volaille forestiére

(le kg 10,00) La boite de 560G .vvvevvveervrnnne.. 5.60

B B 1 Tourtes feuilletées a cuire

1469 ° Tourte aux noix de St-Jacques
@  (ekg1875) apioede 400G ..oeuiiniinnn. 7.50

1450 * Tourte aux crevettes sauce crustacés
@  (ekg1875) Lapioede 400G ..o, 7.50

o Crépes et galettes

1930 * 2 Ficelles Savoyarde

(le kg 17,60) La boite A& 250g .v..vvevveerverneans 4.40
1831 e 4 Galettes jambon fromage

(le kg 11,10) La boite de 500G .v..vvevvrevveennans 5.55
1843 * 4 Galettes Noix de St Jacques, colin

d'Alaska

(le kg 13,50) La boite de 500G ..vvv.vvverevrnene.. 6.75
1850 ¢ 4 Galettes lardons, fromage de chévre

(le kg 12,30) La boite de 500G ...ve.vvvrevenene.. 6.15
1343 4 Crépes campagnarde

(le kg 12,10) La boite e 500G .v..vvevveervereans 6.05
1907 e 6 Crépes Tartiflette

(le kg 15,00) La boite de 450g +..vvevrervennans 6.75
1230 * 20 Crépes jambon-fromage

LabOME 08 TKG +evvevrereereeireereereeieeeneas 4.95

1965 20 P'tites crépes Bretonnes
Jambon, emmental Frangais
(le kg 10,93) Labolte de 700G ...vvveeeervennnns 7.65

o Tartes salées

1820 e Feuilleté jambon fromage

(lekg 8,70) Lapiece de 500G vv.vvevrerveennans 4.35
1837 * Quiche Lorraine

(le kg 10,00) La pigce de 5009 +....vveervenn... 5.00
1839 e Tarte aux 3 fromages

(le kg 10,00) La pigce de 500G +..evveervrnne.. 5.00
1810 e Tarte au chévre

(le kg 10,00) La piece de 500g +....vvrrrvenene.. 5.00
1898 e Tarte aux poireaux

(le kg 10,00)La piece de 500G +....vvrrrvenene.. 5.00

1771 * 2 Flammekueches
Créme fraiche, poitrine fumée, oignons, a cuire
(le kg 11,54) La boite de 520 .vveevvveervennn... 6.00

BRI Les individuelles
1825 ¢ 2 Tartes fines Savoyarde

(le kg 14,46) La bolte de 280 ....vvveeeenrenenn. 4.05
1849 e 2 Tartes fines chévre légumes
(le kg 14,46) La bolte de 280 ....vvveeeenvensnns 4.05

1774 * 4 Flammekueches

Creme fraiche, poitrine fumée, oignons, a cuire

(lekg 12,81)Laboite de 480g .vveevvrrevrnene.. 6.15
1856 * 8 Tartelettes aux poireaux
(lekg 11,57)Laboite de 6709 v.vvvvvrererveenns 7.75

1829 ¢ 8 Tartelettes aux 3 fromages

(lekg 11,57)Laboite de 6709 ..cvvveeerrvreenns 7.75
1827 8 Quiches Lorraines
(lekg 11,57)Labolte de 6709 ..ovvvreerrvreennns 7.75

o Restauration rapide

B 11 Snack spécial Micro-Ondes
1768 * 1 Croque monsieur

(lekg 17,78) Lapicce de 180G vvevvverrvvrenen. 3.20
1877 * 2 Paninis beeuf tomates

(le kg 19,25) La boite de 400g .v...vveerveranee.. 7.70
1802 2 Kébabs

(le kg 15,90) La boite de 5000 .vv..vveevernnee.. 7.95
1002 » 2 BZH Burgers

(le kg 19,46)La boite de 280g .....vveevernne... 5.45
1991 * 4 So cheesy sauce fromagere

(le kg 12,50) La boite de 400G .v..vvvervvennen. 5.00
1695 ¢ 4 Bacon cheese

(le kg 13,42) Laboite de 600G .v..vveervreanne.. 8.05
B 1 Croques et tartines

1177 4 Croque monsieur Brasserie

Pain de mig, épaule de porc, emmental

(le kg 9,25) La botte de 800G ..vvvvveeveennnen. 7.40
1530 ¢ 6 Croque- monsieur a poéler

Pain de mie, épaule de porc , fromage fondu

(le kg 11,50) La boite de 600G .....ovveveeren.. 6.90
1463 * 4 Baguettes flammekueches toastées

Lardons, oignons, emmental

(le kg 7,97)La botte de 640G v..vvevveerveennnen. 5.10

1464 ¢ 4 Baguettes saveur ltalienne
Tomates, lardons, champignons, emmental

(le kg 7,97) La boite de 640G ....vvevverennenn. 5.10
1947 e 2 Tartines Savoyarde
(le kg 20,17)Laboite de 300G ...vvevveverienn. 6.05

B 11 Au feu de bois, classiques

1522 e Pizza chorizo,fromage, poivron rouge

(le kg 9,67)Lapiece de 460g .....cvverrvvenne.. 4.45
1576 © Pizza jambon fromage
(lekg 10,22) Lapicce de 450Q v...vveervernne... 4.60

1566 e Pizza Royale

Jambon champignons fromage

(le kg 9,69) Lapicce de 480Q wvvvvrvverveannnnn. 4.65
1524 e Pizza calzone chorizo

Fromage, chorizo, poivrons

(le kg 14,56) Lapicce de 340Q v..vvververnnne.. 4.95

1531 e Pizza calzone 3 fromages
Mozzarella, pecorino, gorgonzola

(le kg 15,47)Lapiece de 3209 v..cveeeveennee.. 4.95
1577 * Pizza blche de chévre
(lekg 12,67)Lapiece de 4409 vvvreerrvreennns 5.55

1512  Pizza 4 fromages

Mascarpone, gorgonzola, mozzarella, maasdam

(le kg 13,26)Lapicce de 430Q ....vvvvrvernnee.. 5.70
1807 * Pizza 4 fromages d'ltalie

Mozzarella, gorgonzola, mascarpone, pecorino

(lekg 14,39 Lapigce de 4109 v..ovvvervvennne.. 5.90
1502 ¢ Pizza Super Royale

jambon tomate fromage

(lekg 10,25)Lapigce de 600G .....veeveenee.. 6.15

B 11 Au feu de bois, cuisinées

1869 e Pizza 6 légumes grillés saveur Provencale

(lekg 11,62) Lapicce de 400G v....veeevernne... 4.65
1860 e Pizza bliche de chévre, pruneaux, miel

(lekg 11,86)Lapiece de 430Q ....vvvvrvernnee.. 5.10
1805 e Pizza crémiére lardons, oignons,

champignons

(le kg 12,05)Lapiece de 4409 ...vvvnivnnennnnn. 5.30
1552  Pizzas saumon fumé

(lekg 12,34) Lapidce de 470g ...cveervvrnnen. 5.80

53



1579 e Pizza bolognaise

Sauce tomate cuisinée, boeuf rissolé, fromage rapé

(le kg 12,89 Lapicce de 450Q v....vvvrvernne... 5.80
1532 ¢ Pizza pécheur, thon, crevettes, créme
(lekg 12,12)Lapicce de 5200 v..cvvvrrvernene.. 6.30

1801 e Pizza tartiflette
Pommes de terre, reblochon, lardons
(le kg 12,50) Lapiéce de 500G .vvevveverinnn. 6.25

o Plats micro-ondables
individuels

M B 1 Recettes express

2964 * Couscous

(le kg 8,83) La barquette de 3009 ................ 2.65
2959 ¢ Parmentier de canard
(le kg 8,83) La barquette de 3009 ................ 2.65
2952 * Penne poulet sauce champignon
(le kg 8,83) La barquette de 3009 ................ 2.65
2958 ¢ Tagliatelle saumon
(le kg 8,83) La barquette de 3009 ................ 2.65
2948 * Gnocchis sauce fromage et épinard
(le kg 8,83) La barquette de 3009 ................ 2.65
2850 e Spaghetti a la bolognaise
(le kg 8,83) Laboite e 300G v...vvevverreennene. 2.65
2865 * Spaghetti a la carbonara
(le kg 8,83) Laboite de 300G .vvveeevvvereennennn 2.65
2868 * Colin d'Alaska sauce citron et riz
(le kg 8,83) Laboite e 300G v...vvevverreeenene. 2.65
2867 * Poulet curry et riz basmati
(le kg 8,83) Laboite e 300G v...vvevverreeenene. 2.65
2933 e Hachis Parmentier
(le kg 11,33) Laboite de 300G ..vvevverrvenene. 3.40
2453 ¢ Parmentier de poisson
(le kg 11,33) Laboite de 300G ..vvevverreennne. 3.40
2967 * Moussaka
(le kg 11,33) Laboite de 300G ..vvevvvrevenene. 3.40
2962 * Boudin noir purée et pommes
(le kg 9,71) La barquette de 350 ................ 3.40
2738 e Gratin de polenta Savoyard
(le kg 11,33) Laboite de 300G ..vvevvvrrvenen.. 3.40
2977 e Filet de poulet a la Nicoise
(le kg 11,33) Laboite de 300G ...vvevvereenenee. 3.40
2372 * Gnocchis sauce champignons
(lekg 11,17)Labolte de 300G ....ecvvrreennnee. 3.35
2380 * Rigatoni a la bolognaise
(lekg 11,17)Laboite de 300 ..vveeverrvennne. 3.35
2382 e Curry de butternut riz lentilles
(lekg 11,17)Laboite de 300G ..v.vvveevrerenes. 3.35
2352 ¢ Légumes cuisinés fagon tajine
(le kg 6,50) Le sachet de 600G ....e.vevvvrareen. 3.90
2358 ¢ Couscous végétarien de quinoa
(le kg 8,67) Le sachet de450g ......veveevnee.n. 3.90
2365 * Riz et lentilles a la Libanaise
(le kg 8,67) e sachet e 450G .....ovveveee... 3.90

l 11 Maxi Menu individuel
2792 e Lasagne bolognaise

(le kg 10,20) La barquette de 500G ............... 5.10
2445 » Spaghetti bolognaise

(le kg 9,27) La barquette de 5509 ................ 5.10
2455 * Macaronis jambon fromage

(le kg 10,20) La barqustte de 500G ............... 5.10

2474 » Risotto forestier au poulet
(le kg 10,00) La barquette de 5109 ............... 5.10

W11 Pizza BIO B B 1 Individuelles
1625  Pizza 3 fromages 1583 e 2 Pizzas individuelles royale
(le kg 15,86) Lapigce de 3509 ...vvvvvenne 5.55 (le kg 12,50) Labotte de 440G ...vevvrveveranss 5.50
1501 * Pizza légumes cuisinés 1585 * 2 Pizzas individuelles 3 fromages
a8 Tomates, aubergines, courgettes, oignons, poivrons, emmental (le kg 14,47) La boite de 380g 5.50
i (le kg 15,00) La pigce de 400g .....vveeveenne.. 6.00 SR B N
1630 * Pizza royale 1586 © 2 Pizzas individuelles biiche de chévre
(le kg 15,62) Lapiéce de 400G ....vvevereane.. 6.25 (le kg 14,47)Labolte de 380G w.vvvvrvrrenninne 5.50

PLATS CUISINES

2475 ¢ Tagliatelle au poulet fines herbes

(le kg 10,20) La barquette de 500G ............... 5.10

2478 * Penne aux 4 fromages
(le kg 10,20) La barquette de 500G ............... 5.10
2815 ¢ Langue de beeuf sauce madere, purée
@ (le kg 11,60) La barquette de 530G ............... 6.15

2456 e Blanquette de veau a I'ancienne
Pommes de terre nature

(le kg 12,81)La barquette de 480G ............... 6.15
2477 e Tagliatelle scampis sauce a I'ail
(le kg 12,40) La barquette de 5009 ............... 6.20

BBl Les cuisinés

2234 * Parmentier de poireaux et jambon

(lekg 12,71) Laboite de 3509 v.eeevvveeerurrnnnn 4.45
2793 ¢ Choucroute
(le kg 16,86) Laboite de 3509 v...vvveeeruvennnn 5.90

o Légumes farcis

2972 e 8 Petits farcis a la Provencale

(le kg 20,33) La boite de 300g .v..vvevrerveannnns 6.10
2368 * 4 Pommes de terre ala Savoyarde

(le kg 9,30) Le sachet de 500G ......vveeveee... 4.65
2375 * 4 Choux farcis de Bretagne

(le kg 8,38) Le sachet de 680G .....vveeeruveesnn. 5.70

2195 * 4 Tomates farcies fagon grand-mére
Farce boeuf et dinde
(le kg 8,90) Le sachet de 680G ..vv..vverveennee. 6.05

2191 » 6 Tomates farcies
Farce 40%, porc

Lesachetde TKg .uvvvvviiniiiiiiiiiiiians 6.90
2370 * 6 Choux farcis viande

Lesachet de kg vvvvvvvvviniiiiiiiiiens 6.90
B 11 gratins de viande

2725 * Hachis Parmentier

Viande de boeuf

(le kg 7,91) La barquette de 550 ........vv..... 4.35
2730  Hachis Parmentier de canard
(lekg 9,18) Laboite de 550G v..vvvevveevennee. 5.05
2203 * Hachis Parmentier viande de boeuf
Labarquette de 1KG vvvvrvvereereeereeireeaenes 6.80
2392 * Hachis Parmentier BIO
(le kg 13,33) La botte de 450 ...ve.vvrevenee.. 6.00
2794 * Moussaka
(le kg 9,38) La boite de 800G v..vvvvvveevennee. 7.50
2395 * Moussaka BIO
(lekg 13,33)Labotte de 450 ....evveeveeee.. 6.00
2258 ¢ Parmentier de poireaux et jambon
(le kg 10,00) La botte de 700 ..vvvevvveerveenee. 7.00
2256 © Gratin de choux fleur et jambon
(le kg 10,00) La botte de 700 ...vvvvveervennee. 7.00
M 1 gratins de poisson

2105 ¢ Brandade de morue a I'huile d'olive
Laboite de TKg vevvvvnviiiiiiiiiniiiiians 4.90

2235 e Gratin de poisson Parmentier
(le kg 7,83) La boite de 900G ..vvvvvvrrevrnenen. 7.05

o Plats cuisinés de viande

2247 e Jarret de porc cuit a la biére

(le kg 14,44) La piece d'env. 4509 ........e....... 6.50
2271 e Tripes a la mode de Caen
(le kg 9,90) Le sachet de 500g .v...vvvrvvnene.. 4.95

2120 * Coq au vin

2 sachets cuisson de 450g

(le kg 9,78) La boite de 900G ..vevvvevvervrereeans 8.80
2240 e Langue de beeuf sauce piquante

2 sachets cuisson de 300g

(le kg 15,75)La boite de 600g .......vveevenene.. 9.45

2140 * Langue de beeuf sauce madére

2 sachets cuisson de 300g

(le kg 15,75) La bolte de 600G .....vvveeevrennns 9.45
2754 * Choucroute

Choucroute cuite, saucisses Francfort et fumées, saucisson

al'all, poitrine fumée et échine fumée.(2 parts)

Lesachet de 1kg vvvvvviiiniinniiiiiiiiiins 11.00
2670 © Petit salé aux lentilles

Lentilles cuisinées 500g, 2 saucisses fumées, 4 palettes

cuites, 2 Tranches de saucisson a I'all. (2 parts)

(le kg 12,26) Le sachet de 840 ................ 10.30
2840 e Cassoulet

Haricots 500g, 2 saucisses de Toulouse, 2 tranches de

poitrine et de palette fumée, saucisson a I'ail. (2 parts)

(le kg 12,72) Le sachet de 900G ................ 11.45
2160 * Canard a I'orange

2 poches individuelles de 300g

(le kg 21,83) La boite de 600G ......vvevveene.. 13.10

o Plats cuisinés de poisson

2767 * Bouillabaisse aux épices
(le kg 6,10) La botte de 1,5Kg v..vverrversevreenes. 9.15

W R 1 Colin d'Alaska
2 parts sous vide

2058 ¢ Poisson a la provencale
49 % colin d'Alaska, tomates, poivrons, oignons
(le kg 9,89) La botte de 4509 ...vveevvveervennne.. 4.45

2099 e Poisson sauce oseille
50 % colin d'Alaska, créme fraiche, vin blanc, oseille
(le kg 11,12)La boite de 400G ..vvevvvrrvvenene.. 4.45

2086 * Poissons a la Parisienne
49% colin d'Alaska, créme fraiche, champignons, vin blanc
(le kg 9,89) La botte de 4509 ...vveevvveervennne.. 4.45

2088 e Poisson sauce beurre-citron

50 % colin d'Alaska, sauce au beurre, créme, vin blanc

(le kg 11,12)La boite de 400G ..vvevvvrrvvenene.. 4.45
2082 e Poisson a la Bretonne

50 % colin d'Alaska, creme fraiche, oignons, poireaux

(le kg 11,12)La boite de 400G .vveevvveevvennn... 4.45
2098 e Poissons sauce crevette

50 % colin d'Alaska, 8% crevettes, creme fraiche, carottes,

échalotes

(lekg 11,12) La bolte de 400 ...vvvveevvveeenns 4.45

B 11 Colin d'Alaska
en barquette aluminium

2095 ¢ Poisson sauce moutarde a I'ancienne
@ 49 % colin d'Alaska, créme fraiche, échalotes, moutarde
al'ancienne
(le kg 9,89) La botte de 4509 ..vveevvvrreeenene.. 4.45
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2075  Poisson a la Bordelaise
60% colin d'Alaska, oignons, vin blanc, créme fraiche
(lekg 11,12)La boite de 400G ..vvevveervennne.. 4.45

W B 1 Poisson 2 parts sous vide

2364 e Cabillaud sauce Parisienne

50% cabillaud, champignons, carottes

(le kg 12,25) La bote de 2x200g .v.vv.vveveeen. 4.90
2362 ¢ Cabillaud sauce moutarde

50% cabillaud, moutarde, oignons

(le kg 12,25) La boite de 2x200g .....vvevveanenn. 4.90
2231 * Saumon sauce oseille

48% saumon Atlantique,vin blanc,oseille,épinard

(le kg 15,25) La botte de 2x200g ......eeeven... 6.10
2232 * Saumon sauce beurre citron

48% saumon Atlantique , creme fraiche ,vin blanc

(le kg 15,25) La botte de 2x200g .......cvvee... 6.10

o Cuisine Italienne

2686 * Cappelletti aux épinards, sauce
48] tomate ricotta
" (lekg 16,83)Labotte de 300G ..vreveverrvennnn. 5.05

2690 ¢ Ravioles fromage et fines herbes,

Bi  sauce pesto

(le kg 16,83) La botte de 300 ..vvecvveeveenne.. 5.05
2605 ¢ Lasagnes au saumon

(le kg 10,40) La botte de 500 ..vvevveeveenn... 5.20
2600 ¢ Lasagnes au thon

(le kg 10,40) La boite de 5009 ....vveeerevneennn 5.20
2610 * Lasagnes épinards ricotta

(le kg 10,40) Laboite de 500G ...cvveeervrennn 5.20
2627 * Lasagnes bolognaise

Laboite e TKG veovvrerereerrrenrreerieesieeannns 5.05
2245 e+ Cannelloni bolognaise

Laboite e TKG vevveeevreereeenreeireeereeaenes 6.00

2225  Tapas au chorizo

36 & 38 pieces

(le kg 13,00) La boite de 300 ...vvevvveevennnee. 3.90
2227 * Tapas jambon sec

36 a 38 pieces

(le kg 13,00 La bote de 300 ...vvevvvvveaennn 3.90

9172 » Framboises entiéres

(lekg 11,17)Labolte de 300G ..vvevverrvennee. 3.35
9175 * Myrtilles

(lekg 11,17)Labote de 300G ...vveevveeevvnnne. 3.35
9141  Mélange fruits rouges

(le kg 11,17) Laboite de 300 vvvvvevervrarnns 3.35
9171 ¢ Rhubarbe

Lesachet de 1k ...vvvvvviiniiiiiiiiiinns 4.65
9140 * Salade de fruits exotiques au jus de la

passion

Lo SACNEt 08 TKG v.vvvevvreveeeeeeesveeereeaenes 7.10

o Légumes BIO
3198 * Epinards branches a la créme

(le kg 5,42) Le sachet de 600G ..v.vv.veveerene.. 3.25

3206 * Choux rouges aux pommes
(le kg 5,58) Le sachet de 600G .....vvveeeeenee.n. 3.35

209 e Petits pois

(le kg 5,08) Le sachet de 600G .........cveenn.n. 3.05
3208 * Haricots verts entiers

(le kg 5,08) Le sachet de 600G .........cveavn.n. 3.05
3221 * Epinards branches portions

(le kg 4,42) Le sachet de 600g .......vvevernen. 2.65
3252 * Brocolis en fleurettes

(le kg 5,58) Le sachet de 600G .........cveave.n. 3.35
3226 ¢ Choux fleurs en fleurettes

(le kg 4,92) Le sachet de 600G .......vvrvennen.. 2.95

Faites vos commandes sur la page 63 ou sur www.croquegel.com

2265 * Tapas piquillos

36 a 38 pieces

(le kg 13,00)La boite de 300G ......vvvrvenene.. 3.90
2202 * Couscous

Plat complet pour 2 personnes

Laboite de Thg wvvvvvevniviiiiiiiiiiiiiiis 9.70
2244 e+ Paélla de la Mer

(le kg 10,11)La boite de 900G ..vvevvvvrvvenene.. 9.10
2780 e Paélla méditerranée

(le kg 7,67)Labotte de 1.2Kg .vvvvverrevreenen. 9.20

B B 1 Spécialités Asiatiques
2393 * 1 Plateau de 10 sushi

(le kg 31,06) Le plateau de 2359 ................. 7.30
2157 * 2 Soupes Thai

(le kg 10,60) La boite de 5009 .v.vvvevvnnnn... 5.30
2047 = 2 Soupes Vietnamiennes

(le kg 10,60) La boite de 5009 .v..vvvevvnnn... 5.30
2598 * 6 Nems porc parfumés a la menthe

(le kg 15,30) La boite de 330 .vveevvveevvnnn... 5.05
2599 e 6 Nems poulet parfumés a la menthe

(le kg 15,30) La boite de 3309 .v.eevvveervennn... 5.05
2127 ¢ Poulet curry et riz

(le kg 16,83) La boite de 3009 .v..vvvevvnnnn... 5.05
2094 * Porc au caramel et riz

(le kg 16,83) La boite de 3009 .v.ecvvvevvnnn... 5.05
2633 * Nouilles sautées a la Thai au poulet

(le kg 16,83) La boite de 3009 .v..vvvevveenn... 5.05

o Plats portionnables

2384 e Gratin Dauphinois

@ Le SaChet de TKG vvvvvevveerrerreereesveesreneas 4.30
2584 e Poélée thai au poulet
(le kg 6,67) Le sachet de 600G ......vvevveenn... 4.00
2592 * Moules mariniéres
(le kg 10,50) Le sachet de 400G .................. 4.20
2582 ¢ Poélée périgourdine
(le kg 5,06) Le sachet de 900G ....vvveervvennn. 4.55

2539 ¢ Poélée Savoyarde

Pommes de terre, jambon, fromage, lardons fumés

(le kg 7,05) Le sachet de 780Q .vv.vvvrvvrnene.. 5.50
3229 e Carottes en rondelles
4] (le kg 4,08) Le sachet de 600G ........covernnee.. 2.45
3248 e Petits pois carottes
48 (le kg 5,42) Le sachet de 600G .....cvverveenenn.. 3.25
3223 * Légumes pour potage
P (le kg 5,33) Le sachet de 600G ......vvevenenn.. 3.20
3305 ¢ Mélange d'été
Choux fleurs, carottes, haricots verts, pois
(le kg 5,50) Le sachet de 600G ...vvveeevvvennns 3.30
3310 * Mélange wok
A Brocolis, carottes, haricots verts, poivrons rouges, oignons
(le kg 5,67) Le sachet de 600G .....cvverveneen.. 3.40
3190 e Frites coupe 12/12 mm
Lesachetde 1K «oovevvviveinieeiiiicins 4.20
3214 Pommes steak coupe 10/18 mm
Lesachet de 1KG vveeveeireeeieeireeaneeanes 4.15
381 3 ¢ Wedges
. Lesachet de 1KG vveeveeireeereeerreaeeeanes 4.35
3816 * Pommes cubes rissolées
LeSachet de 1KY vvvvveeireeeieeereeeneenes 4.40
31 18 Gratin de légumes a la Provencale
‘ Al'hulle d'olive vierge extra
: (le kg 15,00)La boite de 380G ..v...vveervennee.. 5.70
3119 e Gratin 4 légumes emmental
» Duo de carottes, pommes de terres, brocolis
(le kg 15,00) La boite de 380G ..v..vvveervennee.. 5.70
3122 e Gratin légumes verts
m Courgettes, épinards, brocolis, créme fraiche
(le kg 15,00) La boite de 380G ..v...vveeeveennee.. 5.70

2589 e Poélée tagliatelle et gambas
(le kg 9,50) Le sachet de 600G .....vvveeeeeneenn. 5.70

2641 * Poélée St Jacques cuisinées
ala Bretonne
(le kg 22,38) Le sachet de 400g ........ 10:15 8.95

B B I Pates et riz cuisinés

2816 * Risotto de St Jacques Fruits de mer
Et fondue de poireaux
(le kg 11,67) Le sachet de 600G ......v.evere.n. 7.00

o Weight Watchers

2313 ¢ Flns spaghettis aux gambas dés de

légumes

(le kg 15,29) Laboite de 350G .vveervverrernnn.. 5.35
2300 e Filets de poulet roti coquillettes

gratinées

(le kg 14,08) La boite de 380 ..vvevvervennnee. 5.35
2340 ° Poulet au citron risotto

(le kg 16,72) Labolte de 3209 .vveevverrvrenne.. 5.35
2301 e Tagliatelles St Jacques

(le kg 14,08) La boite de 380 ..vveevveervvnnn.. 5.35
2342 e Riz St Jacques bacon

(le kg 15,29) Labolte de 3509 .vveevverrvrnnne.. 5.35
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o Spécialités Végétales
2645 * 4 Galettes panées blé fromage

épinards

(le kg 11,50) La boite e 400g .vv.vvvvververens 4.60
2650 * 4 Galettes de soja provencales

(le kg 11,50) La boite de 400G ..vve.vveeevvnnn.. 4.60
2675 * 4 Escalopes panées blé

(le kg 11,50) La boite e 400g vv.vvevververnens 4.60
2680 e 4 Steaks de blé et oignons

(le kg 11,50) La boite e 400g vv.vvvevvevennens 4.60
2665 * Long nuggets de blé

(le kg 11,50) La boite e 400g vv.vvvevverveannens 4.60

2655 e Falafels féves, menthe et coriandre
(le kg 11,50) La boite de 400g vv.vveevvervennnns 4.60

o0 Légumes cuisinés
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2401 * Epinards hachés a la créeme

(le kg 3,67) Labolte de 450G ........coovvrvnnn. 1.65
2432 e Epinards hachés a la créme

(le kg 3,47) Le sachet de 7509 ................... 2.60
2448 e Epinards branches a la creme

(le kg 3,80) Le sachet de 750g .vvevvvevvennn... 2.85
2434 e Poireaux a la créeme

(le kg 4,33) Le sachet de 750Q .vvevvvrrvvennn... 3.25
2461 * Ratatouille cuisinée

(le kg 4,93) Le sachet de 7500 .vvv.vvvrrvvenene.. 3.70

o Gratins et palets
de légumes

B B A partager

2205 e Gratin Dauphinois

(le kg 5,83) La barquette de 900G ................ 5.25
2252 e Gratin Dauphinois

(le kg 8,11) La barquette de 450G ......uvvvnennns 3.65
2279 e Gratin de choux fleurs

(le kg 8,56) La barquette de 4509 ................ 3.85
2253 ¢ Gratin provencal

(le kg 8,22) La barquette de 4509 ................ 3.70

B Bl Individuels

2320 * 12 Mini gratins Dauphinois
@ (le kg 8,29) Le sachet de 1,2Kg v.vvevveevveeeeans 9.95

I
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2310 * 6 Gratins a la Dauphinoise
@ (le kg 8,33) Le sachet de 720G v..vvevvevvrvveans 6.00

2325 * 6 Gratins de pommes de terre eplnards
€ (ekg9,79)Lesachet de720g oo .05

2330 ° 6 Gratins choux fleurs

(le kg 9,79) Le sachet de 720g vvevvvervvenene.. 7.05
2332 e 6 Gratins légumes du jardin emmental
(le kg 10,62) Le sachet de 720Q .......eevvenee... 7.65

2550 * 4 Gratins de pommes de terre aux
cepes et bolets

(le kg 12,00) Le sachet de 400G ..........evv..n. 4.80

2854 * 4 Gratins pommes de terre asperges
€ (ekg1229)Lesachetde 400g...........enne 4.90
2385 © 4 Gratins de pommes terres aux girolles
(le kg 13,38) La boite de 400G .v.evvvevernnne.. 5.35
2502 4 Gratins de pommes de terre au foie gras
(le kg 15,25) Le sachet de 400G ........cvvevvenns 6.10
2855 ¢ 4 Crumbles de légumes et carottes rouges
€ (ekg1667)Laboitede300g ....ovvnrrreninne 5.00
2381 * 4 Ecrasés de pommes de terre vitelotte
@ (le kg 13,88) Le sachet de 400G ...........e...... 5.55

B B 1 Palets et flans de Iégumes
3323 e 8Palets poireaux, carottes, pommesdeterre

(le kg 9,50) Le sachet de 300g .v...vvvrrvvenene.. 2.85
3329 ¢ 8 Palets choux fleurs, brocolis, carottes

(le kg 9,50) Le sachet de 300g .....vvvrvenene.. 2.85
3344 < 8 Palets courgettes, petits Iégumes

(le kg 9,50) Le sachet de 300G ....vevvreveeenans 2.85
2396 * 4 Flans aux asperges, carottes

(le kg 12,35) La boite de 340G ........... 470 4.20
2398 e 4 Flans d'artichauts, cépes et marrons

(le kg 12,35) La boite de 340g ........... 470 4.20

o Poélées
B B 1 Poélées natures
3354 ¢ Poélée champétre

Haricots verts, brocolis, champignons de Paris, poivrons, oignons,

Le SAChEt A TKG wvvvvvevveereeveerreveeseeeeas 4.00
3385 ¢ Poélée Bretonne

Haricots verts, choux fleurs, carottes, artichauts, oignons

Lesachet de 1kg vvvvvviiniiiiiiiiiciins 4.00
3393 ¢ Poélée Asiatique

Courgettes, carottes, poivrons, soja, champignons noirs

Le SAChEt A TKG wvevvrevveerreereerreereesreneas 4.00
3357 * Poélée de 4 légumes

Choux fleurs, haricots verts, carottes, pois

Lo SAChEt A& TKY +vvvevvveervreeriresiieanieanes 2.75

B Bl Poélées cuisinées

3333 ¢ Poélée de boulgour et céréales
Cuisinés a la tomate

(le kg 13,25) Le sachet de 400G .......ecvvevvans 5.30
3401 * Poélée sauce tomate au basilic

Carottes jaunes et oranges, petits pois, pois gourmands

(le kg 4,86) Le sachet de 700G vv.vvevvervrereenns 3.40
3365 * Poélée campagnarde

Haricots verts, pommes de tere, carottes, haricots beurre, oignons

(le kg 5,21) Le sachet de 700G v..vvevveevvennnans 3.65
3370 e Poélée Parisienne

Haricots verts, pommes de terre, champignons

(le kg 5,21) Le sachet de 700G ...vvevveeveeenans 3.65
3360  Poélée Provencale

Haricots verts, courgettes, aubergines, poivrons

(le kg 5,21) Le sachet de 7000 .vve.vverrvvenene.. 3.65
3420 * Poélée paysanne

Pommes de terre, carottes, haricots verts

(le kg 5,21) Le sachet de 700G ...vvvveevvenvnns 3.65
3369 * Wok Iegumes croquants et nouilles

facon t

(le kg 5,64) Le sachet de 700G ..vvvevervenenn. 3.95

o Purées

3812 ¢ Aligot de I'Aubrac

(le kg 14,42) La boite de 6x100g ................. 8.65
2987 * Puree p.de terre Bretonnes beurre

d'Isigny

(le kg 14,83)Le sachet de 6x100g ......vvven. 8.90
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3807 * Purée de patates douces cuisinée

Le sachet de 1Kg vovvvvvvvvvvvvviiiiinns 455 3.95
3801 e Purée carottes, pommes de terre au kiri

(le kg 4,75) Le sachet de 600G ......vvvvveene.. 2.85
3802 e Purée courgettes, carottes jaunes au

boursin

(le kg 4,75) Le sachet de 600G .......veevveenn... 2.85
3266 * Purée bintje

Lesachet de kg vuvvvvivniiiiiiiiiians 2.95
3139 ¢ Purée de pomme de terre nature

(le kg 2,24) Le sachet de 2.5KG +vevvverevenee.. 5.60
3268 * Purée gourmande

Lo SAChEt 0B TKG vvvvevveeiveeseeeeeieeeveeenes 3.85
3521 e Purée de brocolis en portions

@ L6 SAChEt A TKG vvvvveeveerreereeeeereeveenean 2.65
3501 e Purée de carottes en portions
@ Lo SACNEt A TKG vvvveveeveeereeeeereereenea 2.25
3511 e Purée de céleri en portions
@ L6 SACNEt A TKG vvvvvevveeeeesreeeeereeveenea 2.25
3601 e Purée de petits pois en portions
@ L6 SACht A TKG vvvvrveevreereereereeeeenean 2.85

o Potages portionnables

3058 * Soupe au cresson

(le kg 7,29) La boite de 2X175G +vvvvvvrrrveene.. 2.55
3068 * Soupe a I'oignon

(le kg 7,29) La boite de 2X175G +vvvvvrrrvrene.. 2.55
3066 * Soupe aux poireaux

(lekg 7,29) La boite de 2X1750 +.vevvrrrvrene.. 2.55
3060 e Velouté aux endives patates douces

(le kg 9,29) La boite de 2X175G +...vvvrreveeene.. 3.25
3039 * Soupes tomates et boulettes

(le kg 9,29) La boite de 2X175G v.vvevverveenans 3.25
3225 ¢ Velouté d'asperges

(le kg 9,29) La boite de 2X175G v.vvevrerveneans 3.25

o Légumes vapeur

BB Légumes déja cuits -
Juste a réchauffer

3011 e Haricots verts extra fins

(le kg 5,13) Le sachet de 750G v.vveveerveneans 3.85
3031 e Fleurettes de choux fleurs

(le kg 5,13) Le sachet de 750G v.vveveerveeeans 3.85
3021 e Fleurettes de brocolis

(le kg 5,13) Le sachet de 750Q v.vveveerveneans 3.85
3081 ° Choux fleurs, brocolis, carottes

(le kg 5,40) Le sachet de 750g ...ecvvveevvennn... 4.05
3077 e Brocolis, haricots plats, carottes,

carottes j jaunes

(le kg 5,40) Le sachet de 7500 .vv.vvvrevenene.. 4.05
3083 e Haricots verts, haricots beurre

(le kg 5,40) Le sachet de 750g ...eevvveervennne.. 4.05

3458 ¢ Asperges vertes Origine Chi

(le kg 10,40) Le sachet de 5009 ......... 615 5.20
3499 e Fonds d'artichauts rigine Egypte

(le kg 10,60) Le sachet de 500Q ........cvv.een... 5.30
3253 e Féves entiéres pelées origine Egypte

(le kg 7,90) Le sachet de 500G .v...vvvevvnnne.. 3.95
3281 ¢ Brocolis en fleurettes origine France

Le sachet de 1kg
3550 ® (lekg220)Lesachetde 25kg ...oooeevennn.... 5.50
3291 e Haricots verts extra fins

Lo SACht A TKG vvvverveerresreereeereeeeenean 2.75
3224 © (lekg2,14)Lesachetde 25Kg ....oooovveeennn. 5.35
3024 e Haricots verts trés fins origine France

L SAChEt de TKG vvavverveereesreeriesreeieeneas 2.15
3395 e Haricots beurre extra fins origine France

Lo SAChEt dE 1KY vvvvevveeevreeieeiereaeveeennes 3.10
3055 e Flageolets extra fins origine France

Lo SAChEt dE 1KY +.vvevveeevreereeeereeeveennes 3.25

3250 e Petits pois extra fins
Le SaChet de TKG vvvvvevveereeireereireeienan 2.75

3075 e Salsifis origine France

LeSaChet de TKG «.vveevvrerrvrerreeieesieeannes 4.15
3480 e Courgettes rondelles origine Belgique

Lo SAChEt 08 1KY +.vvevvereeeeeerreeveecreeaees .30
3850 e Carottes en rondelles

LeSACNEt 08 1KY «.vvrrvereeireeereeieeeree e 1.80
3840 * Choux fleurs en fleurettes origie France

L6 SACNEt A TKG vvvvevreeveereereereeereeneas 21
3242 ® (lekg 1,60)Le sachet de 2.5kg -...oo.veeneennnn. 4.00
3230 ¢ Choux de Bruxelles origine Belgique

L8 S8CNEt A TKG vvvvevrervesrresvesenesinnenas 2.45
3830 e Epinards hachés en portions

L SACNEt A TKG vvvvevrervesrreeeereesieaenas 1.70
3212 © (ekg 1,40)Lesachetde 2.5kg ... 3.50
3222  Epinards branches en portions

Lo SAChEt A TKG «.vvevvreeeeeeerreeveecveeaees 1.90
3232 @ (ekg 1,50)Le sachet de 2.5Kg................... 3.75
3835 ¢ Jeunes feuilles d'épinards origine Belgique

Lo SAChEt A TKG «.vvervreeereeerreeveeereeaees 2.95

3235 ¢ Poireaux coupés
40 % blanc, 60 % de vert

L6SACNEL A TKG vvvvvevrrveereereereeieeaenas 2.50
3411 * Poireaux en rondelles

(lekg 2,24) Le sachet de 2.5Kg +.veovveerernnne. 5.60
3132 ¢ Tomates en cubes origine Belgique

Lo SAChEt 0 1KY +.vveevvereeereerreeveecreeaenes 3.00
3460 * Oignons émincés Origine Turquie

Lo SACNEt 08 1KY «.vvrrvereeeee e eveecree e 2.75
3142 e Cerfeuil en portions origine Beigioue

LeS8CNEt A TKG vvvverrervesrreseesreeieaenas 2.15

BRI Légumes d'antan
3440 e Panais en cubes

LeSAChEt 08 TKG «.vververeeereeereeieecvee e 4.90
3810 ¢ Butternut en cubes

L6 SACNBL A TKG vvvvevreereareereereeeieannas 5.50
3422 e« Patates douces en cubes

L6 SACNEL A TKG vvvveveeeveereereereeeieannas 8.10
3860 * Topinambour en cubes

L SACNEt A TKG vvvvevrerreerreveereesieaeeas 8.10

3545 ¢ Méli mélo de légumes anciens
Crosnes, topinambour, potiron, panais, brocolis
Lo SAChEt 08 TKG +.vvrvvrrieeeeeereeieeereeaenes 8.10

o Mélanges

3497  Mélange cauli power

Riz de choux-fleurs, quinoa rouge et lentilles vertes.

Lesachetde 1KG vovvevvveveereeveereeireannns 4.20
3320 e Julienne de légumes

Carottes, carottes jaunes, céleris

L8SACNEt AR TKG vvvvevrerveserervesereseenenas 3.00
3220  Légumes wok

Jeunes carottes, choux fleurs, haricots verts, haricots

beurre, carottes jaunes

Lesachet de TKG «.vveevreerreeerreeveeereeannes 3.05
3345 ¢ Légumes potage

Carottes, poireaux, choux fleurs, céleris, navets, haricots

mange-tout, petits pois

L6 SACNEt A TKG vvvvvevreeveereereereeereaneas 2.00
3249 e« Légumes pour minestrone

Mélange de 10 légumes

Lo SAChEt A 1KY «.vvevvreevrreerreeveeereeanes 3.80
3135 ¢ Légumes pour pot au feu

Carottes, pommes de terre, navets, poireaux, céleris, oignons

Le5aChet de TKG vovverrrerverrrereesrrerienenas 2.80
3334 ¢ Légumes couscous

Carottes, courgettes, navets, pois chiches, poivrons verts

et rouges, céleris

Lo SAChEt A TKG «.vvevveeeerreereeeveeeveeaenes 2.70
3332 © (ekg250)Lesachetde 25kg ... 6.25
3352 e Petits pois fins et jeunes carottes

Lo SAChEt A 1KY «.vvevvereereeereeeveeereeaees 2.55

3090 e Légumes ratatouille
Tomates, aubergines, courgettes, oignons, poivrons rouges et verts

L8 58CNEt AR TKG vvvverrervesereseesrresienenas 2.95
3364 * Poivrons en laniéres
Lo SAChEt 08 TKG «.vvevversreeeerreeveeeree e 3.30

o Champignons

3434 ¢ Champignons émincés
LeSACNEt A TKG vvvvevrerreerrevesreesieaeeas 3.50
3436 ® (ekg2,88)Lesachetde 2.5kg ........cooonee... 7.20

Faites vos commandes sur la page 63 ou sur www.croquegel.com



3438 ¢ Champignons entiers
LeSACNE 08 TKY +evvvrevrereeeeeeeeeee e 4.05
3416 * Cocktail de champignons

Shiitakés, champignons de Paris, pleurotes, pholiotes

(le kg 10,83) Le sachet de 300g ........even... 3.25
3408 e Cepes et bolets en morceaux

(le kg 16,83) Le sachet de 300g ......vveven... 5.05
3409 * Cépes en morceaux

(le kg 21,17) Le sachet de 300g ......... 710 6.35
3407 e Girolles entieres

(le kg 27,40) Le sachet de 250q ......... 765 6.85

o Pommes de terre

B B 1 Frites
3210 e Frites allumettes xtra+

Le5AChEt 08 TKG w.vvvevreevreeereeireeeeeeaenns 1.95

3161 ® (ekg 1,58)Le sachet de 2.5kg

3200 e Frites xtra+

LeSACNet e TKG +vvevveerreveeveereereeraannes 1.85
3110 ® (ekg1,54)lesachetde 2.5kg .. 3.85
3279 * Pom steak xtra+

Type brasserie coupe 10-18mm

L6 SACNEL A TKG +vvevveervevrerreireesiesiaannes 2.30
3104 e Frites au four coupe 10/10 mm

(le kg 1,74) Le sachet de 2.5Kg ...veevvevennsn. 4.35
2479 e Frites de patate douce

(le kg 7,22) Le sachet de 450G ..vve.vvvrrvenene. 3.25

B B 1 Pommes de terre fantaisie

3121 * Pommes noisettes
@ L6 SACNEt A TKG +vvevveerveveeveereerreereannes 2.50

3155 © (lekg 1,74)Le sachet de 2.5Kg - -veevveemennsn 4.35

o Les poissons entiers
et en morceaux

4127 e 6 truites arc en ciel

(le kg 11,14) Le sachet de 1,4Kg ..vevvvenn.. 15.60
4174 e Ailes de raie pelées

Pieces de 100 a 200g , Nouvelle Zélande

Le8ACNEL A TKG +vvevveerverveerrevaarieieans 11.50
4101 * Trongons de saumonette

Pieces de 100 a 140g, USA/CANADA, Atlantique
L8 SACNEL 08 TKY +ovvvrvvreveeeeieeieeeeeeeeenes .60

o Les poissons en portions

et filets

BB Ceeurs de filet, dos, pavés
sans arétes*®

4233 * Coeurs de filets de cabillaud
Surgelés mer (6/9 piéces) Péche Frangaise, Atlantioue Nord-Est
Laboite de 1K vevvvrrrvreereeeriesirieaenea 19.95
4232 * Ceeurs de filets de colin lieu
Surgelés mer (6/9 pieces) Péche Francaise, Atlantique Nord-Est
Laboite de 1K veevvveeveeerreeireeerieaieaan 12.20
4413 * Coeurs de filets de merlu blanc
=~ (4/5 pieces) Namibie, Atlantique Sud-Est
(le kg 16,62) La boite de 400g ....vecvvervennens 6.65
4255 ¢ Dos de cabillaud

Surgelés mer, (6 & 7 pieces) France, Atlantique Nord Est

(le kg 19,94) Le sachet de 800G ................ 15.95
4207 * 2 Dos de cabillaud Atantique Nord-Ouest
(le kg 26,33) Le sachet de 300g ........eeveen... 7.90

4291 ¢ 4 Dos de colin d'Alaska
Sans peau, Chine, Océan Pacifique
(le kg 17,38) Le sachet de 400Q ..........cvee..... 6.95
4426 * 2 Pavés de saumon Bio Atlantique
48] avec peau Elevage, Iriande
o (le kg 37,60) Le sachet de 2500 .........cvv..... 9.40
4254 * 2 Pavés de saumon Atlantique sans peau
Elevage, Chili ou Norvege, Salmo Salar Atlantique
(le kg 31,80) Le sachet de 250Q ........even... 7.95
4290 * 4 Pavés de saumon Atlantique sans peau
Elevage, Chili ou Norvége, Saimo Salar Atlantique
(le kg 23,60) Le sachet de 500g ..... 3:90 11.80

Faites vos commandes sur la page 63 ou sur www.croquegel.com

3160 ¢ Pom sautées plates

Le5ACNEt A 1KY vevvvevrecreeeiee e eeee e 2.25
3170 ¢ Pom'pin
@ L6 SAChEL 08 TKG +vvvveereeevreieeereeereereeenes 2.35
3120 * Pommes Duchesses
@ L6 SACNEL 08 TKG +vvevrerveevreseeeveeeveeeeaenes 3.05
3630 * Pommes cubes rissolées
L6SACNEL 08 TKG vvvevrerveereeieeeveeeieeeeeenes 2.05

3131 © (ekg 1,60 Lesachetde 2.5kg . .
3269 * Pommes cubes campagnardes

(le kg 2,38) Le sachet de 2,5Kg v.vvevvevennenn. 5.95
3261 * Spicy wedges Tex Mex
LeSACNEt A8 TKG v.vvvevrecreeeieeeeve e 3.25

3259 e Garden wedges

Quartiers de pommes de terre avec peau, enrobés ails et fines herbes

Le5ACNEt A TKG +vvvvrerveevresieerrerieereannes 3.25
3263 ¢ Pom gaufrettes

LeSACNEt 0 TKG +vvvvvrerveerrereeereerieeraannes 4.30
3140 * Pommes Dauphine

Lo SAChet e TKG vvveveerveereesreereesieereannes 4.20
3150 ¢ Croquettes panées

LeSaChet e TKG vvvevveerveeveerreereesieereannes 2.20
3113 ¢ Pom'churros oignon

LeSaChet de TKG vvveveerveereerreereerveereannes 3.65
3265 * Potato nuggets cheddar

Lo SACNEt dE TKG v.vvvevveeereeeieeeeveeeveenes 4.00
3124 » Pom'abc

LeSACNEt A 1KY vvvvrrvreireeeieeeree e 3.30

B B Pommes de terre a poéler

3100 * Résti oignons
Lo SACNEt A8 TKG v.vvvevrecreeeieeeeee e 2.65

PRODUITS DE LA MER

4416 * 4 Pavés de saumon Atlantique avec peau
Elevage, Norvége, Ecosse, Salmo Salar, Atlantique
(le kg 25,50) Le sachet de 500 ................ 12.75

4270 * 8 Pavés de saumon Atlantique avec peau
Elevage, Chili ou Norvége, Salmo Salar Atlantique
Lesachetde TKg wvvvvvrvvvevnnnnns 2295 19.50
4229 e 4 Steaks de thon Albacore
Surgelés mer Océan Indien
(le kg 18,60) Le sachet de 500G ..........ee.e.... 9.30

B B I Filets sans arétes*
4172 e Filets de cabillaud

5/10 pieces, surgelés mer , France, Atlantique Nord
LeSACNEt de TKG vevvvrveeeveesceeeeieeeeean 17.95
4184 e Filets d'églefin
= Surgelés mer (5/10 pieces) France, Atlantique Nord Est
Laboltede kg ..oevvvniiiniiiiiiiiiiiiiinnns 15.95
4333 e Filets de colin d'Alaska
Filets de 50 & 200g, Chine, Océan Pacifique Nord-Ouest
L6 SAChEE 02 1KY +eveerveireereireeiieiinans 12.80
4314 e Filets de colin lieu
=~ 5/10 pieces, surgelés mer, Atlantique Nord-Est
LeSACNEt A 1KY vevvvreveecveeeeeeeeieeenean 11.65
4281 e Filets de limande
Filets de 60g environ , Mer du Nord, Atlantique
(le kg 22,17)Le sachet de 300Q ......eeevvnne... 6.65
4199 e Filets de rouget barbet
Filets de 15 a 40g, Océan Pacifique

(le kg 23,00) Le sachet de 3009 .....cvvvvivnnnns 6.90
4548 e Filets de Saint-Pierre du Cap

(le kg 15,90) Le sachet de 500G .........cvve.e.... 7.95
W Filets

4388 e Filets de sole tropicale
Filets de 90 a 120g, Sénégal, Atlantique Centre-Est
(le kg 17,90) Le sachet de 500G .......evenve... 8.95
4598 e Filets de dorade Sébaste
Filets de 40 a 110g, Mer d'Islande, Atlantique Nord Est
Le5ACNEt A TKG vvvvrveecvieeceeeeieeevean 13.80

4340 e Filets de loup de mer
Filets de 150 & 200g, Mer de Barents, Norvége, Atlantique Nord Est
Lesachetde Tkg ..ovvvvvnivniiniiiiiiin, 14.90

3254 » Rostis au fromage

Lo SACNEL 0B TKG vvvevveeeveeeeieeeeieeiee e 4.45
3182 * Poélée Sarladaise

(le kg 4,98) Le sachet de 600g .......... 350 2.99
3321 e Poélée pommes de terre grenaille

(le kg 7,17) Le sachet de 450G vvvvevveervervenns 3.20
3247 * Galettes de pommes de terre Auxoignons

(le kg 4,40) Le sachet de 1,5kg .....ovvvvivinnnns 6.60
3355 ¢ 10 Galettes de pommes de terre Anna

Le sachet de TKG .vvvververveerveiveans 10:20 8.65

o Herbes

2214 » Persillade

(le kg 15,40) Le sachet de 2500 ........cvvenev... 3.85
2201 e Ciboulette

(le kg 14,20) Le sachet de 2500 ..........v.en... 3.55
2211 * Echalote

(le kg 13,40) Le sachet de 250G ......vvevveenans 3.35
2213 * Persil

(le kg 9,80) Le sachet de 250g ......vvevvennn... 2.45
2208 ° All

(le kg 17,60) Le sachet de 250G ..........v....... 4.40
2209 e Basilic

(le kg 12,00) Le sachet de 250G ..........v....... 3.00
3356  Mélange Thai

(le kg 16,40) Le sachet de 250Q .................. 4.10
3362 * Mélange tartare

(le kg 16,40) Le sachet de 2500 ...........o...... 4.10
3382 ¢ Mélange barbecue

(le kg 16,40) Le sachet de 2500 ..........v...... 4.10

4213 e Filets de truite arc en ciel Elevage France
Lo SACNEL 0B TKG .vvervveeiveeseesieieseieaans 16.30

4337 e Filets de sandre coupés en portions
4/8 piéces, péchée en eau douce au Canada,
(le kg 20,62) Le sachet de 800G ................ 16.50

B B 1 Portions de filets sans arétes*

4408 * 4 Portions de filets de Cabillaud
Atlantique Nord-Est

(le kg 22,25) Laboite de 400g .vvvevvverrvrnne.. 8.90
4240 * 10 Portions de filets de Colin d'Alaska
LADOTE 0 TKG vvvveervreirreeresirieaeneens 10.30

o Poissons marinés, panés
et meuniéres

B B I Filets meuniéres sans arétes*

4134 ¢ Filet de limande meuniére

6 a 8 pieces, filet 80 %

(le kg 15,62) Le sachet de 800G ................ 12.50
4382 e Filets de colin d'Alaska meuniére

7 a9 pieces, Filet 80 %

(le kg 12,31) Le sachet de 800G .......eevveennnn. 9.85
4147 e Filets de merlan meuniére

Environ 6 pieces, Filet 80 %

(le kg 17,50) Le sachet de 600G ........v....... 10.50

B B I Filets & Portions panés
sans arétes*

4371 e Filets de cabillaud panés

5a7 pieces, Filet 65 %

(le kg 16,40) Le sachet de 750G ........v....... 12.30
4364 e Filets de merlan panés

7210 pieces, Filet 65 %

(le kg 14,25) Le sachet de 800G ................ 11.40
4378 e Filets de colin d'Alaska panés

5a7 pieces, Filet 65 %

(le kg 10,93) Le sachet de 750G ......veevvevneans 8.20
4289 e Filets tempura de limande Fiet 60%9 0
4263 » KBS G S Sl Alaska

Bloc plein filet 55 %

(le kg 14,75) La boite de 400g ..v.evvvevvennn... 5.90
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4170 * 20 Portions de filets de cabillaud panées

Bloc plein filet 72 %

Laboite de 1K vevvvererrrsreeeieeireesieas 10.85
4210 * 20 Portions de filets de colin d'Alaska

panees Bloc plein filet 72 %

LADOME 08 TKG +evveeveerrerearreereareeereannas 9.00

4313 * 20 Croquettes de poisson ail et fines
herbes Bloc poisson blanc 29 %

Laboite de TKg vvvvvvrvvniviiiiiiiiiians 6.10
4629 * 20 Croquettes de poisson au fromage

Bloc colin Alaska et fromage 70 %

L6 SACNEL A TKG cvvvveeveveaereeeeareeereaenns 9.05
4269 ¢ 15 Batonnets de poisson

Chair poissons blancs 65 %

(lekg 8,11)Laboite de 4509 v...vvevveerveennee. 3.65
4318 * Bouchées de colin d'Alaska

= =] Facon fish & chips
Lesachet de 1KG «vvevvveevrerreeerieerieeannns 9.70

o Spécialités de la mer

4357 2 Tartares de saumon citron persil
Filet saumon atlantique 87 %, huile olive, jus de citron

(le kg 46,25) La boite de 1609 .vveevveervvennn.. 7.40
4320 e 2 Ballotines de saumon et colin

Fondues de poireaux

(le kg 26,14) La bolte de 220 ...vvevveevreenn.. 5.75

4361 * 4 Paupiettes de saumon St Jacques
Filet saumon atlantique 24 %, farce 76 %
(le kg 19,90) Le sachet de 5009 ........ 1180 9.95

4328 * 4 Médaillons de saumon farci

€  (ekg2518)Labotede280g ...vvnriininnnn, 7.05
4332 4 Tranches terrine cceur de saumon
(le kg 26,04) La botte de 240 ...vve.vveevenene.. 6.25

9461 * Pigeon ramier

(le kg 18,67)LapidCe de 2250 v.vvevvrrrvreneans 4.20
9325 * Perdreau

(le kg 17,60)La pidce de 2500 vv.vvevvrrverenenns 4.40
9476 * Faisan

(le kg 9,93) La pigce de 700G ..vveervveerrennn.. 6.95
9350 e Cuisses de lievre

Laboitede 1K vvuvvevniiirnniiiniiiinninn, 15.00
9452 * Roti de cuissot de cerf

Lapiecede TKG vrvvrrrrrrrrrrnnnnns 2450 19.95

9455 ¢ Cuissot de chevreuil
selle désossée

(le kg 18,10) La piece de 2,100kg ..ve.vveen.... 38.00
9479 e Sauté de sanglier

(le kg 12,44) La boite de 800G ......... 100 9.95
9475 e Sauté de kangourou

Labofte de TKG wvverveerverreereireareereanns 10.00
9450 e 4 Paupiettes de cerf

€  (ekg1520)Laboitede 5009 .....rvinnnne 7.60

9483 * 2 Pavés filet d'autruche

(le kg 27,80) La baite de 250 .......... 745 6.95
9482 * 4 Pavés de kangourou

(le kg 17,38) La baite de 400g .......... 780 6.95
9477 * 4 Pavés de cerf

(le kg 24,88) La baite de 400g ......... 1075 9.95

4533 e Lapin entier certifié découpé en 8 parts
Sans la téte, certifié alimentation 100% vegétale
(le kg 9,88) Le sachet de 1,27 vevvverveveanens 11.85

4523 ¢ 4 Paupiettes de lapin farcies cépes bolets
(le kg 20,58) Le sachet de 600 ................ 12.35

4543 * 2 Cuisses et 2 gigolettes de lapin
(le kg 12,20) Le sachet de 7509 ... .cvvvvrunnnns 9.15
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4118 * Soupe des pécheurs

Lesachetde TKg ..ocvvvvviiniiiniiiniinniinns 5.65
4106 * Batonnets surimi saveur crabe
(le kg 11,10) Le sachet de 500G ......vveveene.. 5.55

4516 * Beignets de calamars a la Romaine
Pré frits, calmars 40 %
(le kg 9,90) Le sachet de 500G «.....cvvevenesn. 4.95
4588 * Moules du Pacifique entiéres cuites
Lesachetde 1Kg wuvvvvrvinviniininiiiiienenns

Al
o
W
a

o Saumons fumés

M 11 Saumons fumés en France au
bois de hétre et salés au sel sec

4439 * Saumon fumé Ecossais,

environ 3 tranches

Elevage, Atlantique Nord-Est

(le kg 46,33) La plaquette de 1509 ...... 765 6.95
4412 * Saumon fumé Norvégien,

environ 5 tranches

Elevage, Atlantique Nord-Est

(le kg 41,00) La plaquette de 200g ...... 915 8.20
4414 » Saumon fumé Norvégien,

environ 10 tranches

Elevage, Atlantique Nord-Est

(le kg 34,62) La plaquette de 400g .. 46:30 13.85

o Mollusques, coquillages

et crustacés

4476 * Grosses cuisses de grenouille
13/15 pieces, coupe yoga , Indonésie
(le kg 18,00) Le sachet de 500 ........ 16:45 9.00

VOLAILLES & VIANDES

o Volailles entiéres et farcies

"
.
’
.

B B 1 Volailles entiéres

4739 * Poule BIO
45| La piece d'env. 1.2kg. LEKG «vvverrrvvrerirvnennns 7.40
4591 e Poulet jaune bleu blanc ceeur
Nourri aux graines de lin
(lekg 7,73)La piece de 1,5Kg vvvevverrreennne. 11.60

4769 e Pintade fermiére "Grandval"
@ Elevage 94 jours minimum en plein air

Lapiece d'env. 1,3kg. Le kg vvvvvvvnniinnnninn, 10.75
9560 ¢ Pigeonneau

(le kg 28,33) La piece de 300Q .vvvvvvrrevenene.. 8.50
4611 * 4 Grosses cailles natures

(le kg 14,63) La boite de 680 ......... 4125 9.95
4625 1 Coquelet

(le kg 9,50) La piece de 600G ..vveevvvrrrvrene.. 5.70

B 11 \Volailles farcies

4702 * 2 Cailles farcies au foie gras
1+ (le kg 21,75) Labofte d& 400G ...vvvvevereeenn. 8.70

4711 * 2 Cailles farcies raisins cognac
@ (le kg 17,75) La boite de 400g +...veveervenneans 7.10

o Découpes de volaille

4763 © 2 Filets de poulet noir fermier

(le kg 22,20) Le sachet de 2500 ..........v..... 5.55
4789 ¢ 2 Cuisses de poulet noir fermier
@2 (ekg 14,40)Lesachetde 500G ....e.vvernnee. 7.20
4580 ¢ Manchons et ailerons de poulet BIO
(le kg 13,18) Le sachet de 5500 .......ecvveen... 7.25
4250 2 Cuisses de poulet fermier BIO
(lekg 15,18) Le sachet de 5500 ..........ve.en... 8.35
4525 * Cuisses de poulet Pleine Saveur
(lekg 7,90) Le sachet de 1,5Kg ..ovvereeenee. 11.85
4716 e 2 Filets de pintade
(le kg 22,60) Le sachet de 250G .......eevveennnns 5.65

4300 * Cocktail de 5 fruits de mer
Moules, crevettes, calmars, St Jacques, écrevisses
(le kg 20,00) Le sachet de 400G .................. 8.00

4804 * Grosses noix de St Jacques sans corail
Environ10 pieces. Canada , Atlantique Nord-Ouest
(le kg 47,50) Le sachet de 300g ..... $5:85 14.25

4814 e Petites noix de St Jacques sans corail
80 a 120 piéces, (Zygochlamys patagonica),Argentine,
Atlantique Sud Ouest
(le kg 34,75) Le sachet de 400G ................ 13.90

4650 * Noix St- Jacques avec corail
20230 pieces par sachet, élevées au Pérou
(le kg 40,50) Le sachet de 400g ..... 48:00 16.20

B B I Crevettes cuites

4104 * Crevettes Nordiques entiéres
= Sauvages, Groenland, surgelées mer, Atlantique Nord Est
Lesachet de 1KG wvevvveervreeveeirreaieanns 11.85
4119 * Queues de crevettes décortiquées cuites
Sauvages, Thailande, (29/33 au sachet)
(le kg 26,50) Le sachet de 300G .v..vvvvervrien.. 7.95

Hl B 1 Crevettes, gambas,
langouste crues

4287 * Gambas entiéres crues
Sauvages, (25/30 pieces) Indonésie, Océan Indien
(le kg 19,38) La boite de 400 ...vvvvevirvveenns 7.75

4521 * 2 Queues de langouste crues
Crues, sauvage, origine Brési, Atlantique centre Ouest
(le kg 55,12) Le sachet de 400g ..... 2755 22.05

4717 * 2 Suprémes de pintade

(le kg 15,88) Le sachet de 400G ..........vev..n. 6.35
4787 * 2 Cuisses de pintade

(le kg 16,00) Le sachet de 350 ....vveeereveesnnn 5.60
4680 e Escalopes de dindonneau

Lesachet de kg ..vvvvvviiniiiniiiiiiins 14.30
4635 * Filets de poulet

Lesachet de kg v.vvvvvvniiiniiiiiiiiiiiins 13.30
9915 © (kg 1240)Lesachetde 2kg.................. 24.80
4719 * Emincés de poulet nature

(le kg 14,90) Le sachet de 500G ...vvveeervvensnnn 7.45
4423 * Osso bucco de dinde

LeSAChet de 1KG +vvvvvrirrreerreevesireeaenes 7.75

4762 ¢ Aiguillettes de poulet nature

Environ 20 pieces

(le kg 14,92) Le sachet de 600G ..........ve.ee.. 8.95
4783 e Escalopes fines de poulet
Lesachet de kg v.vvvvvniiiniiiiiiiins 13.60

4749 * Coq découpé

8a 12 morceaux

(le kg 8,93) Le sachet de 2Kg ....ovvvreenee... 17.85
4757 * Sot I'y laisse de dinde

Lo SAChEt 08 1KY «.vvevvreireeeereeeveeireens 10.90
4606 * 8 Filets de caille

(le kg 34,25) Le sachet de 2000 ..........vv.e... 6.85
4608 * 10 Cuisses de caille

(le kg 25,68) Le sachet de 2200 ..........v...... 5.65

Bl B 1 Spécialités cuisinées
4589 e Foies de poulet confits

(le kg 13,67)La boite de 300g +...veeveervennnns 4.10
4579 e Gésiers de canard confits
(le kg 20,33) La boite de 300g +...veevvervennnns 6.10

4596 * Bouchées de poulet marinés
Aux herbes de Provence

(le kg 15,38) Le sachet de 400G .......ccevvee... 6.15
4562 ¢ Paupiettes de dindonneau
(le kg 13,06) Le sachet de 800G ................ 10.45

Faites vos commandes sur la page 63 ou sur www.croquegel.com



4394 * Wings party natures

Lesachet de Tk .vvvvvvviiniiiiiiiiiins 10.95
4316 ° Ailerons de poulet épicés cuits

Lesachet de kg .vvvvvvvviniiiiiiiiiians 8.90
4556 * 8 Hachés de poulet rotis

(le kg 10,21) Le sachet de 720g .....vveeveeene.. 7.35
4539 e Lamelles de kébab cuites

Lo SACNE 0B 1KY +.vveversereeerieesreesvee s 9.95
4735 ¢ Aiguillettes de poulet marinées

(le kg 13,70) Le sachet de 500g ........cveeee.. 6.85

B 11 Découpes panées
1069 ¢ Nuggets de filets de poulet

Environ 25 piéces

(le kg 10,30) Le sachet de 5000 .......ecveeee.. 5.15
4595 e 4 Filets de poulet panés

(le kg 12,75) Le sachet de 400G ......v.evevn.ns 5.10
4744 e Aiguillettes de poulet panées

(le kg 12,80) Le sachet de 500G .....vvevvennnn. 6.40
4554 « 2 Cordons bleus de poulet

(le kg 18,25) La bolte de 2004 ...v..vveeveennee. 3.65
4584 * 4 Cordons bleus de poulet

(le kg 14,75) Le sachet de 400g ..........cve..... 5.90
4510 * 10 Cordons bleus de dindonneau cuits

Lo SACNEt 0B 1KY +.vvervreeeeee e s seee i 10.20
4602 ® (lekg857)Lesachetde 2Kg ««--eerveeveenne 17.15
4559 e« 8 Donuts de poulet panés

(le kg 8,94) Le sachet de 800G ........cceuvnes.n. 7.15

4594 e 4 Escalopes de dinde a la viennoise
cuites au four

(le kg 14,60) Le sachet de 5000 ..........vvee... 7.30
4648 * 20 Frites de poulet cuites
(le kg 15,40) Le sachet de 5000 ..........ve..... 7.70

o Découpes de canard

4733 * 4 Escalopes foie gras de canard cru
Origine France
(le kg 88,61)Le sachet de 180g ..... 48:80 15.95

4383 e Aiguillettes de canard crues
(le kg 22,40) Le sachet de 500G ................ 11.20

o Viande de cheval

5560 © 10 Steaks hachés de cheval 3% de mg

Laboite de 1K veevveervreevreerieerieesiiens 11.60
5562 e 4 Steaks de hampe de cheval

(le kg 18,33) Le sachet de 600G ................ 11.00
5561 e 4 Steaks faux filets de cheval

(le kg 18,00) Le sachet de 600G ................ 10.80

o Viande de boeuf

W 11 Découpes
5492 ¢ 4 Steaks de hampe

(le kg 19,40) Le sachet de 5000 ..........ve..... 9.70
5452 * 4 Faux-filets

(le kg 22,30) Le sachet de 5009 .....ee..enee... 11.15
5524 e« 4 Steaks bavette d'aloyau

(le kg 25,00) Le sachet de 500G ................ 12.50
5521 * 4 Onglets

(le kg 27,60) Le sachet de 500G ................ 13.80
5178 * 4 Tournedos

(le kg 38,20) Le sachet de 500G ................ 19.10
5570 * 12 Steaks rumsteaks

(le kg 13,57)Le sachet de 15K ...vveeeen.. 20.35
5651 ¢ Bourguignon coupé main

L6 SACNEL A TKG vvvvevrerreerrarreereareeans 12.75
5340 ¢ Noix de joue de beeuf

L6 SACNEL A TKG vvvveveerreerrarreereaeeeans 13.10
5352 ¢ Queue de beeuf en rondelles

LeSACNEtde 1KY wvvvrverrreeeeeesiveeseenaes 12.45
5410 ¢ Os a moelle a griller

(le kg 7,50) Le sachet de 900G +....ecvvervennnns 6.75

Faites vos commandes sur la page 63 ou sur www.croquegel.com

5304 e Pot au feu paleron

Lesachet de 1k ...vvvvvnviiiiiiiiiieins 14.50
5392 e 4 Tranches de foie de boeuf

(le kg 9,70) Le sachet de 500 v..eovvveeeevnenn. 4.85
5571 » Rognon de beeuf

Lesachet de Tk «.ovvvvvvviniiiiiiiicieians 9.70
W 11 Hachés pur boeuf
5325 e 4 Steaks hachés 15% M.G.

B (ekg 1850)Laboite de 400G vvvververvirraennn. 7.40

5380 e 4 Steaks hachés race Angus 20% M.G.
Facon bouchere
(le kg 12,75) La boite de 600G ..v.vvvevvevrennns 7.65

5384 e 4 Steaks hachés Race Limousine 15% M.G.
Fagon bouchere
(le kg 12,75) Laboite de 600 ..vveevveevnennn.. 7.65

5300 ¢ 10 Steaks hachés 5% M.G.

Facon bouchere

L6 8ACNEt A TKG +vvevveerreveerrerearvesians 16.30
5327 ¢ 10 Steaks hachés 15% M.G.
@ Fagon bouchére

LeSACNEt 08 TKG vevvvreveeeveeeeessree e 12.50
5101 * 10 Steaks hachés 5% M.G.

Laboltede Thg wuvvvvniiiniiiiiiiiiiiiiinns 12.95
5139 ¢ 10 Steaks hachés 15% M.G.

Laboltede Thg +.ovvvvvivnniiiiiiiiiiiiis 8.95
5148 * Haché de beeuf en grain

Lesachet de Tk ...vvvvvviiniiiiiiiiiiinns 9.60
9830 * 25 Steaks hachés 20 % M.G.

(le kg 8,12) Le carton de 2,5Kg v...vvveeeene... 20.30

B 11 Hachés composés

5620 © 20 P'tits tendres hachés 10% M.G.
(le kg 13,90) La boite de 500G +...veevvrrvearnnn. 6.95

5102 » 4 Extra moelleux 15% M.G.

Viande de boeuf hachée 80%, protéines végétales

(le kg 14,87) Laboite de 400g ....veevvrrvearnnn. 5.95
5170 » 10 Hamburgers oignon

Laboite de TKG vuvvvvrerniiiiiiiiiiiiieians 7.65
5187 * 25 Boulettes de beeuf a I'oignon

(lekg 12,13)Laboite de 750G v.vveervrerrvennnn. 9.10
5118 ¢ 25 Boulettes de beeuf a la Provencale

(le kg 10,53) Le sachet de 7509 ....vvveeeneee... 7.90
5181 * 30 Boulettes de beeuf

(le kg 8,67) Labolte de 900G v...vveevveeerrnnne. 7.80
5190 ¢ 50 Mini boulettes de beeuf

(le kg 12,27) Le sachet de 750G .....cvvevennen. 9.20

9835 * 25 Hachés de beeuf extra tendre 20 % M.G.

Viande de boeuf hachée 80%, protéines végétales

(lekg 7,10)Le carton de 2Kg ....vvvvrivninnnnes 14.20
o Viande de veau

B B Découpes
5475 ¢ 4 Cotes de veau 1 ére et filet

(le kg 20,15) Le sachet de 680G .........ve..... 13.70
5415 ¢ 4 Escalopes de veau

(le kg 23,20) Le sachet de 500G ........cve..nn. 11.60
5295 ¢ Blanquette de veau

Lesachet de Tk «.ovvvvvniveniiiiiiiiiins 16.00
5576 * Jarret tranché pour osso bucco

Lesachet de kg ..ovvvvvniviiiiiiiiieins 12.05
5207 e 4 Tranches de foie de veau

(le kg 28,20) Le sachet de 5000 .........ve..e.. 14.10
5535  Ris de veau

(le kg 37,00) La boite de 500G ..vvvveervenns 18.50

B B 1 Cuisinés et Hachés

5020 * 4 Hachés de veau fagon bouchére
(le kg 14,87) Le sachet de 400g .........cvve.e... 5.95

5212 * 4 Escalopes de veau a la Milanaise

(le kg 21,46) Le sachet de 480 ................ 10.30
5216 * 4 Paupiettes de veau boucheéres

(le kg 15,00) Le sachet de 640G ....veeevvvvnnnn. 9.60
5215 ¢ 4 Paupiettes de veau

(le kg 12,50) Le sachet de 500G ..vveeevvveenns 6.25
9937 ¢ 10 Paupiettes de veau

(lekg 9,11)Labote de 1,4kg .vvevvvrervennee. 12.75
5225 * 4 Rissolettes de veau panées

(le kg 11,12) Le sachet de 400G .........cvven.... 4.45
5673 * 30 Boulettes de veau

(le kg 11,06) Le sachet de 900G .........veev..... 9.95

o Viande d'agneau Nouvelle
Zélande

5219 e Sauté épaule d'agneau sans os

Lo SACNEL B TKY vvvvvveeeveeeeeeeieeeienaans 16.00
5213 ¢ Tranches de gigot d'agneau avec os

Lo SACHEL B TKG vvvevvreveeeereeiveeieieaans 15.40
5217 * Cotes d'agneau premieres

12 cotes environ

Lesachetde Tkg vuuvvvniviiniiiiiiiinns 16.50
5223 e Jarret d'agneau cuisiné

€@  (ekg1875)Lesachetde 4009 ... ..ininnnn. 7.50

o Viande de porc

5375 ¢ 2 Cotes de cochon avec couenne

(le kg 12,75) Le sachet de 600G .........vvreee... 7.65
5351 ¢ Cotes de porc 1ére et filets

6 a7 pieces

Lesachetde TKg vvuvvviviiiiiiiiiiiiiiiiiin, 9.85
5330  Cotes de porc échines

6 a7 pieces

Lo SACNEL B TKG vvvvevveeereeerieeveeeseieaenns 8.00
5335 * Roti de porc filet

LapiECe 08 TKG weverveerrereerreereareeeeanns 10.70

4830 * Araignée de porc marinée
L SACNEL B TKG vvvrvvvreveeeeiesieeeseieaans 11.35

5345 * Roti de porc fagon orloff
(le kg 13,78) La pigce environ 900G ............. 12.40

5391 e 1 Filet mignon de porc
(le kg 18,30) La boite dé 5000 .v...vvervennee.. 9.15

5354 e Langues de porc
Lesachet de TKG wvvvvveeveerreeerieesieeannnas 9.20

5514 ¢ 10 Merguez boeuf mouton

(le kg 11,50) Le sachet de 500G ...vveeevvvennns 5.75
5519 ¢ 10 Chipolatas pur porc

(le kg 11,40) Le sachet de 5009 .......evenveenn. 5.70
5540 * 4 Saucisses pur porc aux oignons

(le kg 11,54) Le sachet de 520G ........cvvnne... 6.00
5523 ¢ 4 Saucisses a I'ancienne

(le kg 11,40) Le sachet de 500G .........ve.v.... 5.70
4519 * 10 Saucisses de veau nature

(le kg 12,82) Le sachet de 550G .....veveev.... 7.05
5518 * 10 Steaks jambon grill

Labote de TKG +eveveerreereereireaereereanns 12.45

5520 e Chair a saucisse
(le kg 10,40) Le sachet de 2x250 .......e...... 5.20

5660 © 2 Andouillettes de Troyes

"meilleur ouvrier de France"

(lekg 17,32) Le sachet de 280G ....veeevvvvennnns 4.85
5240 e Véritable saucisson chaud Lyonnais

(le kg 20,43) La pice de 350g .vv.vvvevreannen. 7.15
5546 ¢ 4 Boudins noirs aux oignons

(le kg 11,20) Le sachet de 500G ........vvene... 5.60

5111 ¢ 2 Terrines de lapin
(le kg 14,90) La barquette de 2x250g ............. 7.45
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o Viennoiserie

Bl B 1 Viennoiserie préte a cuire
6139 ¢ 10 Croissants pur beurre

(le kg 9,00) Le sachet de 5509 .v...vvvevvnnnn... 4.95
6324 * 20 Croissants préts a cuire

(le kg 6,95) Le sachet de 1,100kg ...vvevvnneee.. 7.65
6149 ¢ 10 Pains au chocolat pur beurre

(le kg 8,25) Le sachet de 600G .v....vvrvenene.. 4.95
6326 * 20 Pains au chocolat

(lekg 7,75)Le sachet de 1,2kG vvevvverrvvreen. 9.30
6138 ¢ 10 Pains aux raisins

(le kg 8,80) Le sachet de 960G ......vveeverennns 8.45
6148 * 10 Mini-croissants Pur beurre

(le kg 13,20) Le sachet de 2509 ..vv.vvervvereenns 3.30
6158 * 10 Mini-pains au chocolat pur beurre

(le kg 13,20) Le sachet de 250G ........ovveveenn. 3.30
6168 * 10 Mini-pains aux raisins pur beurre

(le kg 11,00) Le sachet de 300G ....ve.vevvevne.. 3.30

o Le pain

6294 * 2 Demi-baguettes blanches precuit

(le kg 5,37) Le sachet de 270g .vvecvvveevvennnn.. 1.45
o Briocherie

B 11 A partager
6329 * 1 Cramique sucre

(le kg 13,22) Lapiéce de 4509 v.vvvevervennenn. 5.95
6334 ¢ 1 Cramique raisin

(le kg 13,22) Lapigce de 450G .vveevvververannn.. 5.95
6351 * 1 Brioche familiale pur beurre

(le kg 16,43)La piece de 2800 .vvevvverrvernee.. 4.60
6325 ¢ 3 Brioches familiales Pur beurre

(le kg 12,02) Le sachet de 840G ........v....... 10.10

B Bl individuelle

6103 * 30 Mini navettes briochées natures
(le kg 12,00) Le sachet de 4509 ......... 6:05 5.40

o Beignets et goiters

6331 ¢ 10 Madeleines de Commercy

@ (lekg 12,11)Le sachet de 450G .......eevvennne.. 5.45

6387 * 4 Crépes fourrées pommes

(le kg 14,04) La boite de 260g ...vvevvreveeenans 3.65
6135 ¢ 6 Pancakes

(le kg 11,67)Laboite de 240g ....cvvveevvennn... 2.80
6397 10 Crépes sucrées vanillées

(le kg 9,60) La botte de 500G ..vvevvereveenene.. 4.80
6305 * 12 Beignets aux pommes

(le kg 8,39) Le sachet de 900G ......vvvvennnn... 7.55
6307 * 12 Beignets chocolat-noisette

(le kg 8,39) Le sachet de 900G .v...vvvrvvnene.. 7.55
BRI Mini
6847 * 8 Mini muffins caramel

(le kg 22,12) La boite de 208G ......vveevvennn... 4.60
6000 ¢ 24 Mini beignets au sucre

(le kg 12,44) Le sachet de 4509 .......vvvivunnnns 5.60
6051 e 6 Mini tropéziennes

(le kg 19,95) Laboite de 198G ..vvvevervennee. 3.95
6870 * 8 Mini beignets chocolat noisettes

(le kg 18,00) La boite de 200G ..v...vvvevvrnene.. 3.60

6027 * 12 Mini beignets assortis
Chocolat, pomme, fraise
(le kg 14,83) La barquette de 300 ............... 4.45

o Pates boulangéres

6350 * 2 Rouleaux de pate a pizza
(kg 9,67)Le10t2X 230G ©vvvvveerreririeaenen. 4.40
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BOULANGERIE & PATISSERIE

6393 * 2 Rouleaux de pate feuilletée
Pur beurre, feuille de cuisson, diamétre 31 cm
(le kg 7,50) La boite de 500G .vvvvevveerreneans 3.75

6399 e 2 Rouleaux de pate brisée
Pur beurre, feuille de cuisson, diamétre 31 cm
(le kg 7,50) La boite de 500G ...vveevvveervennne.. 3.75

o Patisserie individuelle
B B 1 Petits fours

6691 * 12 Mini cannelés de Bordeaux
©  (ekg1927)labolede 1929 .oooriieinnes 3.70

6900 * 8 Mini moelleux chocolat

(le kg 20,31) La boite de 192G +..vvevrervrenans 3.90
6775 * 12 Macarons assortis

3 chocolat, 3 framboise, 3 café, 3 pistache

(le kg 48,33) La boite de 120 .......... 6:10 5.80
6738 * 12 Macarons d'exception

3 Caramel, 3 Fraise, 3 chocolat, 3 vanille

(le kg 55,83) La boite de 120g .......... 700 6.70
6341 * 12 Petits fours gourmands

(le kg 49,67)Labotte de 150 .vvvvvvvrrevrnene.. 7.45
W1 Eclairs
6455 * 4 Eclairs au café

(le kg 19,75)Labofte de 2000 .v...vvvrrevrnene.. 3.95
6492 * 4 Eclairs au chocolat

(le kg 19,75) La boite de 200g ......vvrreveeene.. 3.95
6415 * 6 Eclairs caramel beurre salé

(le kg 21,33) La boite de 300G ....vevrervrnnans 6.40
6459 * 12 Eclairs café et chocolat

(le kg 15,56) La boite de 720G +..vvevvenvennes. 11.20
6720 * 15 Eclairs fondants au chocolat

(le kg 10,58) La barquette de 1,2kg ............. 12.70
6777 * 15 Eclairs fondants au café

(le kg 10,58) La barquette de 1,2kg ............. 12.70
6790 * 15 Eclairs fondants 2 la vanille

(le kg 10,58) La barquette de 1,2kg ............. 12.70

B 11 Pate a choux

6335 ¢ 6 Choux creme patissiere vanille

(le kg 19,17)Laboite de 240g .vveevveervennn... 4.60
8415 * 6 Choux chantilly

(le kg 20,89) La boite de 4509 .v....vveervennn... 9.40
6439 * 12 Paris Brest pralinés

(le kg 21,25) La boite de 480G .....cvvevveenn.. 10.20

B 0 I Tartelettes individuelles

6337 e 5 Tartelettes citron meringuées

(le kg 21,20) La boite de 500g .....vvrvenne.. 10.60
6338 e 5 Tartelettes framboises

(lekg 19,27)La boite de 5500 ....vvvervennnn.. 10.60
6254 * 4 Tropéziennes

(le kg 16,17)La boite de 300G +..vvevrerverneans 4.85
6298 ¢ 10 Tartelettes aux pommes

(le kg 10,92) La boite de 1,2kg +..vvvvervranes. 13.10

W B 1 Spécialités individuelles

6495 ¢ 2 Moelleux chocolat orange

(le kg 20,56) La botte de 180G vvvvveevenene.. 3.70
6440 » 2 Moelleux chocolat fondant

(le kg 20,56) La boite de 180g .vvvvvveevenene.. 3.70
6447 * 2 Moelleux chocolat framboises

(le kg 20,56) La boite de 180G vvvvvervvenene.. 3.70
6460 * 2 Moelleux chocolat caramel

(le kg 20,56) La boite de 180G .vvvvveevennne.. 3.70
6509 e 2 Succeés aux noix

(le kg 28,85) Labotte de 130G vvvvvvrrevnnene.. 3.75
6678 * 2 Macarons aux framboises

(le kg 29,28) Labotte de 152G .vvvvvvrrrvnnene.. 4.45
6451 ¢ 2 Croustillants noisette chocolat

(lekg 32,14) Laboite de 140g .vveevvrreveeene.. 4.50

6685 ¢ 2 Entremets chocolat mangue passion

(le kg 35,00) La botte de 130g .vvvvvveevenne.. 4.55
6463 © 2 Cremes brllées véritable céramique

(le kg 20,62) La botte de 240g ......vveerveeene.. 4.95
6453 * 2 Cremes brilées aux fruits rouges

Véritable céramique

(le kg 22,50) La boite de 240G .....ecvvervennns 5.40
6868 * 2 Charlottes fruits rouges

(le kg 31,39) La botte de 180G .vvvevvveeveenne.. 5.65
6871 ¢ 2 Charlottes poire chocolat

(le kg 28,25) La botte de 200g ......vveervenee.. 5.65
6824 * 4 Verrines mousse chocolat, fruits de

la passion

(le kg 32,26) La boite de 1550 v.vvvveveveanenn. 5.00
6826 © 4 Verrines mousse framboise, praliné

chocolat

(le kg 29,59) La botte de 169G ..vvevvvrrvenne.. 5.00
6078 ¢ 2 Kouign amann

(le kg 35,00) La boite de 200g +...veevvervenans 7.00
6643 ° 4 Feuilletés pommes, creme de caramel

(le kg 15,78) Laboite de 320Q +...veevrervennnns 5.05
6660 4 Feuilletés aux poires chocolat

(le kg 15,78) La boite e 320g v..vvevrervennns 5.05
6171 * 4 Babas au rhum gourmands Rhum Negrita

(le kg 12,75) Laboite de 608G ...cvveeereveesnnn 7.75
6636 * 4 Mokas café

(le kg 20,13) La botte de 3809 .vvvevvveervennn... 7.65
6029 e 4 Millefeuilles vanille

(le kg 15,94) La botte de 480g ....e.vveeveenne.. 7.65

o Patisserie a partager

B B 1 Tartes entieres

6641 * Tarte aux pommes

(le kg 10,10) La piece de 500G ......vvrvveeene.. 5.05
6696 * Tarte Normande aux pommes

(le kg 11,30) La pisce de 500G +..vvevvrervernnns 5.65
6649 e Tarte a la rhubarbe

(le kg 11,30) La pisce de 500G +..vveevrervennns 5.65
6698 e Tarte aux myrtilles

(lekg 13,78) Lapisce de 4109 voovvevvrervenans 5.65
6644 * Tarte aux framboises

(le kg 12,10) La piece de 500G ....e.vveeveenne.. 6.05
6485 e Tarte poire Amandine

(le kg 12,46)La piece de 570 .vvevveevenne.. 7.10
6489 ¢ Tarte aux fraises sur lit de créme pétissiere

(le kg 12,33) La piece de 600G .....vverrvenene.. 7.40
6728 e Tarte au citron meringuée

(le kg 14,18) La pisce de 550g +v.vvervrerverrnans 7.80
6584 * Tarte crumble pommes fruits rouges

(le kg 12,09) La piece de 910g ...evvennrennn.. 11.00
6304 ° Tarte aux mirabelles de Lorraine

(le kg 14,18)Lapisce de 610g vovvevvrrvrnans 8.65

M B Tartes gourmandes
découpées 8 parts

6784 * Tarte Normande aux pommes Pur beurre

(le kg 10,00) La pigce de 9009 +...veveervevans 9.00
6782 * Tarte aux pommes Pur beurre

(lekg 9,47)La pigce de 950G .vvvevvverrveenne.. 9.00
6785 * Tarte Normande pommes rhubarbe

Pur beurre

(le kg 10,00) La pigce de 900G +..vvevvrervenenns 9.00
6781 e Tarte aux poires bourdaloue Pur beurre

(le kg 10,63) La pigce de 9509 v..vvevvenvienne. 10.10

B 1 Tartes pré-découpées
6797 * Tarte grillée aux abricots Prédécoupse 8 parts

(lekg 12,27)La piece de 640G ..vvevvverrvenne.. 7.85
6580 e Tarte aux abricots Predecoupee 8 parts

(le kg 13,68) La pisce de 950g v..vvevvenvnnnn.. 13.00
9925 * Tarte aux pommes Prédécoupée 10 parts

(le kg 8,60) La piece de 750G vvevverveeveereans 6.45
9952 ¢ Tarte Normande Predécoupée 10 parts

(le kg 8,73)Lapiece de 750G vverveeveerverrnnns 6.55

Faites vos commandes sur la page 63 ou sur www.croquegel.com



9955 e Tarte au citron Prédécoupée 10 parts
(le kg 9,00) La piece de 7509 ..
9959 e Tarte pomme rhubarbe Découpée en 10 parts
(le kg 9,27) La piece de 7509 .. 6.95

6589 e Tarte aux pommes B|0 Prédécoupée 10 parts

(le kg 13,80) La pigce de 500 ..vve.vverrvennnn.. 6.90
6688 e Tarte clafoutis aux griottes Prédscoupée 10 parts

(le kg 9,93) Lapigce de 750G v..vvevverereennne. 7.45
9953 e Tarte au chocolat Prédécoupée 10 parts

(le kg 10,00) La piece de 750 ..vvevverrvernene. 7.50
9949 e Tarte au flan bécoupée en 10 parts

(le kg 7,23) Lapiece de 1,900Kg +.veevvervennnns 7.95

9954 e Tarte poires bourdaloue, creme
frangipane Prédécoupge 10 parts
(le kg 11,00) La piéce de 7509 vvvevveeeernveennn 8.25
6857  Tarte aux fruits de la passion
Prédécoupée 10 parts
(le kg 14,12) La piece de 850g ....ovvrervennns 12.00

6860 e Tarte fagon cheesecake fruits rouges

Prédécoupée 10 parts

(le kg 12,63) Lapigce de 9500 ......eevveene.. 12.00
9921 e Gateau Basque Prédécoupée 12 parts

(lekg 8,17)La piece de 900G ..v.ecvveerverene.. 7.35
6628 * Moelleux aux fruits Prédécoupse 12 parts

(le kg 13,52) La pidce d& 6250 +.vvvevvevearnnnn. 8.45

6654 ¢ Gateau Basque créme patissiere

frangipane

(le kg 10,60) La piéce de 500 ..vvveeervvrenns 5.30
6515 * Gateau fondant au chocolat

(le kg 13,78) La pice de 450g «v...vveeveennee.. 6.20
6004 e Tarte Tropézienne

(le kg 13,56) La pigce de 450g .v.evvvererennnen. 6.10
6793 * Quatre quart Breton

(le kg 18,14)La picce de 3500 «vvvvveervernnenn. 6.35

DESSERTS GLACES

g o W W Y a S W W W Ua W St
. ~ 9394 e 4 Batonnets lait amandes
o Bien-étre (e kg 12,66)La boite de 320G «..vvvvrrvernen.. 4.05

9123 * 6 Cones vanille Brésilienne sans sucres sjoutés

(lekg 12,10) La boite de 405G ....cvveervvenne.. 4.90
9336 * 6 Batonnets vanille enrobage chocolat

Sans sucres ajoutés

(lekg 12,02)Labolte de 441 .vvevrveereennee. 5.30
9136 © 4 Petits pots vanille sans sucres ajoutés

(le kg 15,68) La bolte de 220 ......vveervenee.. 3.45
9134 < Glace vanille sans sucres goutés

(le kg 10,36) La boite de 550g +...veevvervennnns 5.70
9125 e Glace chocolat ans sucres gjoutés

(le kg 10,36) La boite de 550 ..vvevvervenne.. 5.70
9135 e Glace café sans sucres ajoutés

(le kg 10,36) La botte de 550 ..vvevvervenne.. 5.70

9324 * 8 Mini cones caramel Milka Daim

(le kg 24,26) La bolte de 136G .vveevverrveennn.. 3.30
7980 * 8 Mini cones extréme sundae caramel

et chocolat

(le kg 14,74) Laboite de 312 vvvveevrevennans 4.60

8509 e Assortiment 8 mini batonnets
Glace vanille avec enrobage chocolat au lait, chocolat noir,
chocolat blanc et chocolat au lait avec morceaux d'amandes
(le kg 13,89) Laboite de 2889 ................... 4.00

o Batonnets et barres

glacées

B 11 Barres glacées

7200 e 6 Snickers noisettes
(le kg 15,92)Laboite de 245G ....cveerevnnn.. 3.90

9642 » 6 Mars caramel amandes
(le kg 17,57) La boite de 2229

7210 » 12 Mars caramel beurre salé

(le kg 14,84) Labolte de 448G .....cveervenne.. 6.65
7220 * 12 Snickers

(le kg 11,55) La botte de 576 ..vvevvveervenne.. 6.65
9929 e 24 Mars glacés

Laboite de 1K vevvvvrivresereeereeireesieas 14.55

B 11 Batonnets glacés

9747 < 3 Batonnets Léonidas Giamanda

Créme glacée vanille bourbon, enrobage chocolat au lait

(le kg 20,34) Labote de 177G v.vveervverevennne. 3.60
9749 e 3 Batonnets Léonidas Manon blanc

Créme glacée café, enrobage chocolat blanc

(le kg 21,43) La bolte de 1689 +..vv.verereanene. 3.60
9751 3 Batonnets Léonidas noir de noir

Creme glacée chocolat, enrobage chocolat noir

(le kg 21,43) Labote de 168 ..vvevverrveenne.. 3.60
9392 e 4 Batonnets blanc amandes

Créme glacée vanille, enrobage chocolat blanc, amandes

(le kg 12,66) La bofte de 320Q ...vevvrvveeanen. 4.05

Faites vos commandes sur la page 63 ou sur www.croquegel.com

9404 e 4 Batonnets crunchy chocolat Milka

(le kg 19,13)Labolte de 2649 .vveevveerveenne.. 5.05
9447 e 4 Batonnets Oréo

(le kg 19,73) La bolte de 256 ..vveevverrvennne.. 5.05
9449 e 4 Batonnets Daim

(lekg 17,78)Laboite de 2849 .vvecvveervennne.. 5.05
9734 e 4 Batonnets Toblerone

(lekg 19,13)Labolte de 2649 ..vveevveervenne.. 5.05

B 11 Batonnets pour enfants
8000 © 10 Space runners

Glace & I'eau framboise, orange, ananas

(le kg 5,00) La boite de 600G ..v.vveevvervennnns 3.00
9121 ¢ 6 Daddy cool vanille chocolat fraise
(le kg 16,01) La bolte de 306G ....ecvveeveenn... 4.9

9197 * 8 Zoo collection
Pingouin : vanille,chocolat fraise, Singe: chocolat banane
(le kg 18,18) Labolte de 297 .vvevvveervennee. 5.40

o Cones glacés

7902 * 4 Cones extréme vanille choco noisette

(le kg 17,97)Laboite de 2569 ...covveeerevnnnnnn 4.60
7903 4 Cones extréme chocolat amandes

(le kg 17,97) Laboite de 2569 ....cvveeerrvnnsnnn 4.60
7904 4 Cones extréme caramel amandes

(le kg 17,97)Labolte de 2564 .....cveeeveenn... 4.60
7927 6 Cones extréme vanille nougatine

(le kg 10,80) La boite de 426G ......cvveveriens 4.60
7908 * 6 Cones extréme fraise vanille

(le kg 10,80) La bofte de 426Q ......vevvvieen. 4.60
7915 * 6 Cones extréme chocolat pistache

(le kg 10,80) La bofte de 4260 ....evvevvvienen. 4.60
7925 * 6 Cones extréme café intense

(lekg 10,80) La boite de 426G ....c.veerevenne.. 4.60
7960 * 6 Cones extréme happy cookies

(lekg 11,62) Laboite de 396G ..v.ecverrvennne.. 4.60
7970 * 6 Cones extréme pécan dream

(le kg 11,62) Laboite de 396G .....cverrveenne.. 4.60
7909 e 8 Cones extréme chocolat intense

(le kg 9,86) La boite de 568G v...vvevveerveennnn. 5.60
7911 8 Cones extréme vanille Madagascar

(le kg 9,86) Laboite de 568G +...vvevveerrennn.. 5.60
7912 * 8 Cones extréme vanille praliné

(le kg 9,86) La boite de 568G +...vvevveereennn.. 5.60
7913 * 8 Cones extréme citrons framboises

(le kg 9,86) La boite de 568G +...vvevveervennn.. 5.60

7914 » 8 Cones extréme fruits rouges
(le kg 9,86) Laboite de 568G v...vvevverrreennn.. 5.60

6789 * Kouign amann
(le kg 25,37) La pigce de 400g +....vvervvennn.. 10.15

6682 * Succeés aux noix

@ (le kg 19,15) Lapisce de 410g vevvrvrervrrneans 7.85

6874 * L'opéra

(le kg 25,96) La pice de 5200 .....veevennne.. 13.50
6877 * Le croustillant

(le kg 27,00) La pidce de 500G +..vvevvrrvenn... 13.50
6478 * Moka

(lekg 17,79) La pigce de 700G .....vvevennne.. 12.45
6875  Le framboisier

(le kg 18,75) Lapicce de 720g ....vvvevenne.. 13.50
6878 e La forét noire

(le kg 18,75) Lapigce de 720g ....vvvervenne.. 13.50

o Spécialités individuelles

B Coupes
9415 * 4 Sundays caramel

(le kg 18,33) La boite de 300 ..vvevvveeevenne.. 5.50
9425 ¢ 4 Sundays fraise

(le kg 18,33) La boite de 300 ..vvevvveevennne.. 5.50

8751 ¢ 6 Chocolat liégeois
Créme glacée chocolat, sauce cacao, glace vanille
(le kg 14,36) La boite de 390g v..vvvvrerernnnns 5.60
8750 * 6 Cafés liégeois
Creme glacée café, sauce café, glace vanille
(le kg 14,36) La boite de 390g ....

8748 6 Péches Melba
Sorbet péche, morceaux de péche, sauce groseille, glace vanille
(le kg 13,33) La boite de 420G ......cvveervvnnn.. 5.60
9216 6 Caramel beurre salé
Glace vanille, sauce caramel, créme glacée au caramel beurre salé
(le kg 13,93) La boite de 402G ......vvveeeeee.. 5.60

W 11 Spécialités individuelles
9731 e 4 Parfait café

Glace café, féves au chocolat, extrait de café

(lekg 15,21) Labotte de 332G ..vvevvvervennne. 5.05
9259 e 4 Galettes Jules Destrooper

Créme glacée vanille, sauce caramel, gaufres au beurre,

enrobage chocolat lait

(le kg 29,86) La boite de 211 .vvevvveereennnee. 6.30
8524 * 4 Kouglofs rhum raisins

Créme glacée rhum raisin, raisins macérés

(le kg 24,26) La boite de 340G vvvvevverveeenns 8.25
8531 ¢ 4 Omelettes norvégiennes

Créme glacée vanille, génoise nature imbibée de rhum,

meringue italienne flambée

(le kg 26,67) Laboite de 3009 v...cvvveeerennesnnn 8.00
8533 ¢ 4 Croquantins vanille

Glace vanille, coeur de meringue, noisettes et amandes caramélisées

(le kg 16,19) La bolte e 312G ..vveveveneanenn 5.05
8516 * 4 Croquantins café

Glace café, coeur de meringue, grains de nougatine

(le kg 15,78) La boite e 320G vvvevverveeeene 5.05
8518 ¢ 4 Croquantins spéculoos

Glace spéculoos, coeur de meringue, morceaux de biscuit spéculoos

(le kg 15,78) La bolte de 320G ...vveevveevrenne.. 5.05
8521 ¢ 4 Croquantins chocolat

Glace chocolat, coeur de meringue, enrobage chocolat,

grain de praliné

(le kg 15,78) Labolte de 320G ..vvevvervennnee. 5.05
8869 ¢ 4 Délices au marc de Champagne

Creme glacée au marc de Champagne, raisins macérés

(le kg 19,27)Laboite de 2889 ...vveevveerveennn.. 5.55
8872 ¢ 4 Citrons givrés dans son écorce naturelle

(le kg 22,32) La boite de 280G ..vvvvveevennnn.. 6.25
8871 4 Oranges givrées dans son écorce naturelle

(le kg 20,83) La botte de 300G ...vve.vverrvenee.. 6.25
8854 * 4 Noix de coco givrées dans son écorce naturelle

(le kg 18,49) La boite e 338G v.vveevverrennnns 6.25
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8866 * 4 Sam's
Glace vanille, enrobage au praliné,meringue
(le kg 16,30) La boite de 270G ..vv..vvvrrveenenen. 4.40

8101 ¢ 6 Tranches glacées
Glace vanille, fraise, chocolat, gaufrettes
(le kg 12,12) La boite de 330G ..vvevvervvennne.. 4.00

B B I Petits pots

8298 * 12 Pots vanille chocolat, vanille fraise

(le kg 11,39)La boite de 360G ..vve.vvvrvvrnene.. 4.10
9412 » Milka

(le kg 26,47)Le pot de 102G v..vveevverreveee.. 2.70
9417 e Toblerone

(le kg 24,77)Le potde 109G v..vveeevvrrrveaene.. 2.70
9424 » Daim

(le kg 28,72)Le potde 94G v...vveeverereeannn.. 2.70

o Spécialités glacées a

partager

7032 e Feuilleté caramel biscuit 10/12 part

Glaces parfums vanille et caramel, pate a biscuit et feuille-

tage parfum caramel.

(le kg 9,35) La pice de 540G «...vvevvrrrerrneans 5.05
7033 e Feuilleté vanille café 10/12 part

Glaces parfums vanille et café et feuilletage au cacao.

(le kg 9,71)La pigce de 520G .vveeverrrveene.. 5.05
8870 ¢ Omelette Norvégienne 6/8 parts

Créme glacée vanille, meringue, génoise imbibée de sirop de rhum.

(le kg 13,95) La piece de 4300 .vvevvvrrvernee.. 6.00
8754 * Vacherin vanille - framboise

Créme glacée vanille, sorbet framboise, meringue

(le kg 10,49) La pidce de 691G vv.vvevvrrrrrrneans 7.25
o Crémes glacées et sorbets

M R 1 Classique 1l
8700 e Vanille Avec gousses de vanille

(le kg 6,50) Le bac de 500G v...vveervvrrrvenene.. 3.25
8701 ¢ Chocolat Avec morceaux

(le kg 6,50) Le bac de 500G v...vverrverireree.. 3.25
8709 e Sorbet citron jaune Avec morceaux

(lekg 5,91)Le bac de 550G v...vververirereennn. 3.25
8764 * Creme glacée fraise Avec morceaux

(le kg 6,50) Le bac de 500g v...vverrverirerene.. 3.25

o Van Den Casteele Créateur

de glaces
W 11 Batonnets

7318 e 8 Batonnets spéculoos

Enrobage chocolat blanc noisettes

(le kg 16,77)La boite de 480g «v..vvevvrevereneans 8.05
7319 * 8 Batonnets vanille

Enrobage chocolat lait et noisettes

(le kg 16,77)La boite de 480Q .vvvvvvrrvvenene.. 8.05
7320 * 8 Batonnets pistache

Enrobage chocolat noir

(lo kg 16,77)Laboite de 480 .......vevvevnene 8.05
7321 * 8 Batonnets café

Enrobage chocolat blanc noisettes

(le kg 16,77) Laboite de 480g +.....evvvereene 8.05
7910 e 8 Batonnets chocolat

Enrobage chocolat noir

(le kg 16,77)La boite de 480g ..vvevvvrrvvenene.. 8.05
7907 * 8 Batonnets Grand Marnier

Enrobage chocolat noir

(lo kg 16,77) Laboite de 480 .....v.vvvevnene 8.05
7920 e 8 Batonnets chocolat blanc

Enrobage chocolat blanc noisettes

(le kg 16,77)La boite de 480g ..vvevvvvrrveree.. 8.05
B 11 Cones
7322 * 8 Cones vanille nougatine

(le kg 10,37)La boite de 680G ..vvevvvevvennn... 7.05
7323 * 8 Cones pistache

(le kg 10,37)La boite de 680G .vvevvvevvennn... 7.05
7324 * 8 Cones chocolat

(le kg 10,37)La boite de 680G ..vvevvvevvnnn... 7.05
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7325 * 8 Cones café

(le kg 10,37) La boite de 680G ..vve.vvverevennn... 7.05
7300 © 8 Cones caramel

(le kg 10,37) La boite de 680G ..vvvvvverevenene.. 7.05
7310 * 8 Cones rhum raisins

(le kg 10,37) La boite de 680g ..vvevvverevenene.. 7.05
7315 * 8 Cones fraise

(le kg 10,37)La bofte de 680G ...vevvvereveeene.. 7.05
7330 * 8 Cones spéculoos

(le kg 10,37) La boite de 680G .v..vvevveerverenans 7.05

W B 1 Tranches glacées
7430 * 8 Tranches vanille violette

(le kg 14,38) La boite de 560G ..vve.vvveeevennn... 8.05
7435 * 8 Tranches vanille spéculoos

(le kg 14,38) La boite de 560G ...vevvveeevenn... 8.05
7440 e 8 Tranches vanille café

(le kg 14,38) La boite de 560G ..vvevvverevenene.. 8.05
7445 * 8 Tranches vanille chocolat

(le kg 14,38) La boite de 560G ..vvevvverevennne.. 8.05
7450 e 8 Tranches vanille fraise

(le kg 14,38) La boite de 560G ..vvevvverevennne.. 8.05
7460 e 8 Tranches pistache chocolat

(le kg 14,38) La boite de 560G ..vvevvverevenene.. 8.05
B 11 Coupes glacées
9750 e 2 Café liégeois barrista

(le kg 37,50) La boite de 160G .v.vvevveerveneeans 6.00
9755 e 2 Chocolat liégeois choco trip

(le kg 37,50) La boite de 160G .vveevvveervennn... 6.00
9758 * 2 Brésilienne caramel Breizh

(le kg 37,50) La boite de 160G .vveevvveeevenne.. 6.00
9756 * 2 Irish coffee

(le kg 37,50) La botte de 160g .vvevvveeevenn... 6.00
9759 e 2 Dame blanche

(le kg 37,50) La boite de 160G .vvvvvvereveene.. 6.00
9762 * 2 Fraise melba

(le kg 37,50) La boite de 160G .vvvvvverevenene.. 6.00

W 11 Spécialités individuelles

7930 e 2 Ch'tiramisu

(le kg 42,86) La bofte de 140G +....vevvveveen.. 6.00
7940 * 2 Rocher praliné

Creme glacée praliné, meringue, enrobé de riz soufflé et de

chocolat au lait

(le kg 40,00) La boite de 150G .vvvvvvveevenene.. 6.00
7410 * 2 Périgourdine

Mousse noix et café, creme glacée praiing, truffes chocolat et

meringue

(le kg 37,50) La boite de 160G .vvvvvveeevenene.. 6.00
7301 * 2 Succeés vanille meringue

(le kg 31,58) La botte de 190G ..vvevvvrrevenene.. 6.00

7302 * 2 Pavés Flamands

Créme glacée spéculoos et chicorée, meringue café,

enrobage spéculoos.

(le kg 37,50) La botte de 160G .vvvvvverevenene.. 6.00
7303 * 2 Merveilleux chocolat

Mousse chocolat, meringue, copeaux chocolat noir

(le kg 42,86) La boite de 140G .v..vvevvreeveenans 6.00
7304 * 2 Merveilleux spéculoos

Mousse spéculoos, meringue café, copeaux chocolat blanc.

(le kg 42,86) La botte de 140G ..vvevvverevnnee.. 6.00
7340 * 2 Merveilleux café

Mousse café,meringue café, coulis caramel, copeaux chocolat

(le kg 42,86) La boite de 140G .....vevreeveennan. 6.00
7350 ¢ 2 Merveilleux framboise

Mousse framboise,meringue et copeaux de chocolat rose

(le kg 42,86) La botte de 140G .vvevvveeevenn... 6.00
7305 © 2 Vacherins vanille framboise

Cremes glacées vanille et framboise, meringue, coulis framboise.

(le kg 50,00) La botte de 120G .vveevvveervenn... 6.00
7306 * 2 Parfait café

Parfait café, grains de café, enrobage praliné.

(le kg 35,29) Labolte de 1709 ...eovvveeeenrennns 6.00
7327 ¢ 2 Pyramides 3 chocolats

Crémes glacées chocolat blanc, lait et noir, croquant chocolat

(le kg 27,27)La boite de 2209 ...vevvvereveeene.. 6.00
7900 e 12 Profiteroles vanille
(le kg 42,08) La boite de 240G ......vvevveenn.. 10.10

8565 ¢ 20 Bouchées glacées assorties

4 chocolats : pistache griottes, nougat café, praliné

caramel, chicorée spéculoos, praliné chocolat

(le kg 41,11) La boite de 3609 .v..vvevvenvnnnn.. 14.80
7307 * 12 Mignardises authentiques

Merveileux chocolat & spéculoos, Vacherins framboise &

chocolat, Succes, parfait café

(le kg 52,50) La boite de 3609 .v..vvvvenvnnnne. 18.90
7308 ¢ 12 Mignardises excellences

Rochers, Flamands, Caramel salé, Deux chocolats, Exo-

tiques, Rotschild fraise

(le kg 52,50) La boite de 3609 ......vvenevnnnn.. 18.90
7950 ¢ 12 Mignardises divines

Gianduja, chocolat blanc framboise, chocolat café, fraise

rhubarbe, citron meringué,

(le kg 52,50) La boite de 3609 .v..vvvvevienne. 18.90

W 11 Spécialités a partager

7312 * Le Flandres 4/6 partts
Crémes glacées spéculoos et chicorée, meringue café,

brisures de spéculoos.

(le kg 25,50) La piéce de 500 ....vvveeenee... 12.75
7313  Le Framboisine 4/6 parts

(le kg 30,00) La piece de 425g .......eevv..... 12.75

7476 * Lingot spéculoos &/10 parts
Creme glacée spéculoos, enrobage morceaux de spéculoos.

(le kg 18,72) La piece de 900G .....vvrreeen.n.. 16.85
7905 * Merveilleux chocolat 8/10 parts

(le kg 32,53) La piece de 7509 ..vvvneeeennnn. 24.40
B B Crémes glacées bac 1l
7401 e Vanille

(lekg 9,50) Lebac de 7000 v.vvvveevvrerveennee. 6.65
7403 » Café

(le kg 9,50) Le bac de 700g +..vvvveeveeveirnans 6.65
7404 * Chocolat

(lekg 9,50) Le bac de 700G vvecvveevveeveennne. 6.65
7407 e Spéculoos

(lekg 9,50) Le bac de 700g ...vvvevveeveennen. 6.65
7406 e Pistache

(lekg 9,50)Lebac de 700Q ..ocvvveeeveeiveennen. 6.65
7408 * Fraise

(lekg 9,50)Lebac de 700g v..cvvveerveeiveennen. 6.65
7402 e Vanille nougatine

(lekg 9,50) Lebac de 700Q ..evvvveeeveeiveennee. 6.65
7409 e Caramel salé

(lekg 9,50) Lebac de 7000 v.ovvvveevveerveennee. 6.65
7414 * Plombiére

(le kg 10,07)Le bac de 700G .vvevverveeveereans 7.05
7417 * Martiniquaise

(lekg 10,07)Le bac de 700G ...veeevveerveenne.. 7.05

W 11 Sorbets plein fruits bac 1l
7427 * Framboise

(lekg 10,20)Le bac de 750G .....ecveervenne.. 7.65
7418 e Cassis

(lekg 10,20)Le bac de 750g ....ovvveeernvennnnn 7.65
7421 * Violette

(lekg 10,20)Le bac de 750G ...vvevvveerveenne.. 7.65
7419 e Citron vert

(lekg 10,20)Le bac de 750G ...vveevveerveennee. 7.65
7424 * Poire

(lekg 10,20)Le bac de 750G ...vveevveerveennee. 7.65
7429 * Abricot

(lekg 10,20)Le bac de 750G ....eecvveerveenne.. 7.65
7428 * Melon

(lekg 10,20)Le bac de 750G ....eecvrerveennee. 7.65
7422 * Mangue

(lekg 10,20)Le bac de 750G .vvevvervreveereans 7.65
7423  Passion

(lekg 10,93)Lebac de 700G .vvevvervrerveereans 7.65

7465 * Coulis chocolat
(lekg 15,31)Le pot de 320G ...vvvevvrerveennee. 4.90

Faites vos commandes sur la page 63 ou sur www.croquegel.com



VOUS AVEZ CAPITALISE
VOS POINTS CROC

...choisissez donc
votre cadeau !

Réf:3291 HARICOTS VERTS EXTRA-FINS P.34

T Al CHOIX '

</ -

Réf:6460 2 MOELLEUX CHOCOLAT CARAMEL
Réf:6495 2 MOELLEUX CHOCOLAT ORANGE
Réf:6447 2 MOELLEUX CHOCOLAT FRAMBOISE
Réf:6440 2 MOELLEUX CHOCOLAT P46

N
AU CHOIX !

Réf:6210 COQUILLES RAISINS |
Réf:6212 COQUILLES SUCRE PERLE P45

votre
cadeaum I
1 6.0 AU CHOIX !

Rét:7049 6 BUCHETTES CHOCOLAT
Réf:7051 6 BUCHETTES VANILE & FRUITS
Réf:7048 6 BUCHETTES CARAMEL ~ P.40

Ré:1014 20 MINI CROQUES SAUMON
Réf:1005 20 MINI CROQUES JAMBON
EMMENTAL P10

Réf:2863 4 CUBES DE PATATES DOUCES
CHUTNEY P33

Rér.9775 GALETTE DES ROIS A LA POMME
P44

2T AU CHOIX !
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Réf:1166 TOURTE CANARD & CEPES
Réf:1169 TOURTE 2 SAUMONS P20

* croqQue

Toute la cuisine surgelé@a domicile

* ’ POUR COMMANDER

PAR TELEPHONE : 03 59 57 27 27 - SUR INTERNET : croquegel.com
PAR MAIL : clients@croquegel.com - PAR FAX : 03 59 57 27 00

*

NOM : _ PRENOM :

TELEPHONE :

NUMERO DE CLIENT :

VOTRE NUMERO DE CLIENT EST INDISPENSABLE,
VOUS POUVEZ LE RETROUVER AU DOS DE VOTRE MAGAZINE

Reportez les produits choisis ainsi que leurs références et la quantité souhaitée.

CODE ARTICLE QUANTITE DESIGNATION PRIX
Ex : 1923 1 12 MINI CROUSTILLANTS ST-JACQUES -15% | 6.20 5,25
NOMBRE MONTANT
D'ARTICLES TOTAL

A1 S
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POUR NOUS CONTACTER OU PASSER COMMANDE
CroqueGel Par téléphone au 03 59 57 27 27 (lundi au vendredi : 8h-20h, samedi : 8h-14h)
Egﬁiﬁ‘e’p‘i’r:'égﬁfa"g'ﬁ' croQue par mail & clients@croquegel.com ou sur www.croquegel.com

Toute la cuisine surgelée & domicile
www.ecofollo.fr
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